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IESKATS  

PASĀKUMA  

NORISĒ: 

 

 



Audzēkņu  priekšnesums 

Dziesma ,,PIENA CEĻŠ”, 

Latgaliešu deja ,,DZĪSME” 



PIEDALĪŠANĀS  

tautas ROTAĻĀS 

Rotaļa ,,Ābolpuikas”, 
 
Skaņu spēle ,,Spriguļu 
ritmi” 



Aktivitātes darba grupās 



Gadskārtu svētki latviešu kultūrā 



RADOŠĀS MEISTARKLASES 

 
 
Mārtiņdienas gailis, Ziemassvētku eņģelītis, Lieldienu telpu rotājums, Jāņu ziediņš 
 
 
 



Tematiskās izstādes: 

 



 
 
 
 

PIEDALĪŠANĀS UNESCO NEDĒĻĀ 2017 
 
 

09.-15.10.2017. 



UNESCO NEDĒĻA 

Tēma: ,,Kultūras mantojums lietojumā”. 

 UNESCO Latvijas Nacionālā komisija aicināja pievērsties 
tēmām, kurās ikdienā saskaras materiālais un nemateriālais 
kultūras mantojums, īpaši izceļot kulinārā mantojuma 
nozīmi. 

    UNESCO nedēļas ietvaros ikviens interesents tika aicināts: 

 Iepazīties ar Latvijas ēdiena gatavošanas tradīcijām; 

 

 Doties ciemos pie recepšu zinātājām/iem, dokumentēt un 
aprakstīt senas un ne tik senas receptes; 

 

 Doties uz muzejiem, bibliotēkām un pētīt senās receptes, 
mēģināt tās pagatavot un aprakstīt pagatavošanas procesu; 

 



UNESCO NEDĒĻA 

Meklējām, pētījām, gatavojām gadskārtu ēdienus, dokumentējām receptes, 

iesaistījām arī bērnu vecākus recepšu pagatavošanā kopā ar bērniem. 

Tika izveidota ,, Gadskārtu  ēdienu recepšu grāmata”. 
 



RECEPTES... 
Pagatavojām 24  latviešu 

ēdienu receptes 

 
 



Paldies par uzmanību! 

Sagatavoja:  

Daugavpils 10.PII 

vadītājas vietniece Ilona Andrejeva 


