Ekopadomes darbiba ruden.

Daugavpils 12.vidusskola jau kops 2012./2013. m.g. ir aktiva Ekoskolu programmas
dalibniece un Zala karoga nes¢ja, tatu pandémijas del, uz gadu nacas partraukt aktivu iesaisti,
diemz&l Zalo karogu zaudgjam. Saja macibu gada skola atsak savu darbibu Ekoskolu
programma.

Kas vispar ir Ekoskolu programma? Ekoskolu programma ir viens no
visaptverosakajiem un aridzan popularakajiem vides izglitibas modeliem pasaulé. Programmas
pamata ir vienkarSas un brivi piemérojamas, bet tai pat laika savu efektivitati jau driz
apliecinosas vides parvaldes sist€émas izveide skola. Bet §1 programma neaprobezojas tikai ar
vides parvaldibu skola, jo ta veicina izpratni par vidi, saistot to ar daudziem macibu
priekSmetiem, nostiprina caurviju prasmes, veido attieksmi un vértibas, interesi un lidz ar to
ar1 velmi rikoties, pie tam procesa ieklaujot ne tikai skolas dzive iesaistitos, bet arT apkartgjo
sabiedribu, tadgjadi veicinot kopg&jo vides apzinas attistibu.

Skolas lidzdaliba Ekoskolu programma norisinds caur vides parvaldes sist€mas
izveidoSanu un darbibu, ka arT skolas regularu darbu ar apkartjas vides jautajumiem.
Parvaldes sistema tiek veidota, sekojot vadlinijam par nepiecieSamajiem 7 soliem Ekoskolu
programma. Sie soli ir: Ekopadome, Vides novértgjums, Skolas ricibas plans, Vides kodekss
un citi.

Rudens Ekoskolu programmu dalibniekiem ir rosigs laiks, jo ir javeic skolas

pasnovertejums, jadibina Ekopadome, javeido vides novertgjums, skolas ricibas plans un Vides
kodekss.

Veicot vides novertejumu, atspogulojas skolas lielakas problémas, kuras skar dazadus
vides jautajumus: energija, atkritumi, transports un klimata parmainas, Daugavpils 12.
vidusskolas Ekopadome izvirzija aktualo Ekoskolu gada t€mu, kas ir Klimata parmainas un
meérkus, kurus $aja macibu gada veélamies sasniegt.

Velos padalities ar to, kadus rezultatus ieguvam, veicot skolas vides novértéjumu....

Par cik Klimata parmainas skar loti dazadas vides jomas, tad vides novert€jums bija
javeic gan par atkritumiem, gan transportu, gan ari energiju, gan ari tika izmérita skolas
ekologiska peda, izmantojot Vides Izglitibas fonda CO? kalkulatoru. V&los piebilst, ka vides
novért&jumam tika izmantoti 2018./2019. m.g. dati, KOPEJIE REZULTATI PA SEXTORIEM
kad visu macibu gadu bija klatienes izglitiba.

Analizgjot iegiitos datus par skolas pat€rinu
energijas, idens un partikas jomas, ka ar7 atkritumu
apsaimniekoSanas un transporta jomas, atspogulojas
divas lielakas problémas misu skola, tas ir — energijas
patérins un atkritumu apsaimniekoSana. Un, jo 1pasi,
energijas patérin$, kur§ pievér§ uzmanibu starp
pargjiem raditajiem.

Lidzigu izpeti Ekopadome veica atseviski
trijas jomas — atkritumi, energija un transports.



e Energija

Energija
Lai izpétitu vislielakas problémas energijas Udens sittuma regulésana
patérina joma, sakotn&ji Ekopadome veica skolas Udens temepratira
izvert€§jumu, ar kura palidzibu novertéja, kadas ir Neefektiva védinasana
skolas stipras un vajas puses $aja joma. Balstoties Energijas taupisana brivdiends
uz novertg§juma datiem misu skola, vislabak Regul&janmi radiator| - mem——
darbojas elektroenergijas taupiSana sakara ar Datoru |detaju atvienoians  se—
elektrisko iericu efektivu lietoSanu (datoru, Datoru izslégana
projektoru izslégSana). Ka arl energijas taupiSana ;s iumi elekiribos toupitonsl  mmmm—
brivlaikos, kad macibas skola nenorisinas. Efeltivas spuldzes
Savukart skola ir nepiecieSami uzlabojumi saistiba Dienasgaismas mantojums
ar efektivu spuldzu lietoSanu skolas telpas, jo tikai, 0 \ s ;

apméram, 50% no telpam tiek lietotas

fluorescentas vai LED spuldzes. Tomeér lielakie uzlabojumi ir javeic sakara ar informacijas
trikumu par elektribas taupiSanu, jo mazak neka 10 % no skolas telpam ir atrodami
atgadinajumi par elektroenergijas taupiSanas nozimigumu. Tapat ari Ekopadome veica
paradumu un attieksmju izvert€jumu starp skoléniem un vecakiem, kuri pauda savu viedokli
un attieksmes par energijas taupiSanas jautdjumiem. Galvenie secindgjumi bija — finansialas
robezas jautagjumos par majokla siltinasanu, tomér vecaki atzist, ka taupit energiju ir
nepiecieSams gan klimata parmainu mazinasanai, gan ari energijas taupibas nolikos,
informacijas un intereses trilkums starp skol€niem par vides jautajumiem.

e Transports

Lidzigs pétijums tika veikts arl Transports

transporta joma, kura Ekopadome veica
skolas izvertg§jumu dazados jautajumos,
pieméram, vislabaka situacija skola
iezZimgjas  jautajumos  par  skoleénu
parvietoSanos uz/no skolas, kur liela dala

llgtspéjiga transporta pasakumi
Partikas kilometri

Transporta piesarnojums pie skolas
Transporta piesarnojuma tuvums skolai
Velobrauceju apliecibas

Kopa brauksana (skolu braucienos)

Zalas ekskursijas

skoléenu parvietojas kajam, riteni vai
sabiedrisko transportu. Skolas pagalma ir
ari  veiksmigi ierikotas velonovietnes
pietickosa daudzuma. Savukart lielakas
problémas tomé&r rada, tie skoléni, kuri
ierodas skola ar automasinam — diemZzgl
noverojumi liecina par to, ka vecaki atvedot
uz skolu vai sagaidot b&rnus pie skolas, gandriz nekad
neizslédz masinas dzing€ju, kas tadéjadi rada parmeérigas
gazu izpludes, un palielinot veselibas risku. Tapat art
skola netiek popularizétas ekskursijas vai pargajieni ar
velosip&€diem vai kajam, kas varétu uzlabot gan skolénu
fizisko veselibu, gan ari veicinot resursu taupisanu.

Velosipedu drosiba

Velonovietnes

Kopa brauksana

Automasinu izmantosana (skolotaji)
Automasinu izmantosana (skoléni)

Kajamgajéjiun velosipédisti

Transporta izpéte tika veikts ar1 petijums par celu
kvalitati un drosibu skolas apkartné. Ekopadome
izpétija, ka skola atrodas labi apgaismota vieta.
Visapkart skolas €kas teritorijai ir pieejami trotuari jeb
ietves, kas ir platas un droSas. Pie skolas, automaSinam
ir iesp&jams Tslaicigi apstaties neietekméjot satiksmes
plismu un neapdraudot skolénus. Skolas teritorija ir iesp&jas

ieklit pa vairakdm ieejam, no



dazadam skolas pusém, neveicinot drizméSanos. Pie skolas
ieejas ir iesp&jams novietot velosip€dus, kur tos nevar nejausi
aizkert citi transportlidzekli. Lielakaja kvartala dala ir droSas
gajeju parejas, un divi atruma valni posma pie galvenas ieejas.
Tomer ir arT tritkumi, kuri rada transporta problémas, pieméram,
novietoto masimu daudzums apkart skolai esoSajas
daudzdzivoklu majas, kas sasaurina cela platumu un dro$ibu,
radot problému divam automasinam satiekoties uz cela, pieturu
(autobusu) attalums no skolas gadijuma, kad ir nepiecieSamiba
pec papildus tehnikas parvietoSanai (piemé&ram, kruki), ka ari
celu un satiksmes izvertejums pie mazas (1.-3.kl) skolas.

e Atkritumi

Ekopadome izverteja art atkritumu
apsaimniekoSanas situaciju Daugavpils 12.

Piesarnojums pasakumos

Atkritumu piesarnojums

vidusskola, kura lielakas problémas ir ar
atkritumu SkiroSanu katra klas€ un skola
kopuma, ka ar1 ar informacijas trukumu
skolénu vidi. Tomer ir jautdjumi, ar kuriem

I

I

Atkritumu samazinaanas info  n—

|

Plastmasas skirosana  —
]

Plastmasas atkritumi (pasakumaos)

skola veiksmigi tiek gala, piemé&ram, skola ir Vide! kaitigas pudeles

brivi pieejams dzeramais tidens no krana, tada Videi draudzigas pudeles

veida skoléni biezi vien izmanto savas Vide kaitigas glazites

personigas dzerama tdens pudeles, un tikai Papira izmantotana

retos gadijumos perk dzerienus plastmasas UM ZMANTOian]  e—

pudeles (pieméram, gazetos un saldinatos o
dz€rienus). . . ) .

Ekopadomes parstavji veica pétijumu skola, izvertgjot realo situaciju skolas gaitenos, un
izveidoja biezak sastopamo atkritumu veidu sarakstu, sevisku uzmanibu pieveérSot plastmasas
atkritumiem.

Kopuma musu skolas gaitenos ir 7 neskiroto atkritumu grozi un 2 Skirojamo atkritumu
kastes, kuras ir paredz€tas papiram un plastmasai. Otraja, treSaja un ceturtaja stava ir pa vienam
grozam gaitent, ka arT Cetri grozi pirmaja stava, no kuriem viens ir pie kafijas automata un otrs
pie &dnicas. Peétjjumu sakam ar otra, tre$a un ceturta stava izpéti, un rezultati bija lidzigi-
visos grozos visbiezak bija sastopami dazadi nelieli papiri saistiti ar macibu materialu, €diena
parpalikumi, tas ir, aboli bumbieri u.c. un dazada veida plastmasas iepakojumi, bieZak
polietiléna maisini. Mé&s domajam, ka tas ir tapec, ka saistiba ar covid-19 visus konditorejas
izstradajumus skolas &dnica saka likt katru sava polietiléna maisina, tada pati situacija ir ar1
veikala pie skolas, kur visi perk picas, tapec plastmasas maisinu grozos ir daudz.

Pirma stava grozos biezakie atkritumi bija plastmasas iepakojumi no svaigajiem
augliem un darzeniem, ka ar1 piena iepakojumi no kartona, jo tur macas jaunakas klases.

Groza pie kafijas automata atradas plastmasas karotites, kuras tiek pasniegtas kopa ar
kafiju un auglu parpalikumi, kas visdrizak tur tiek izmesti ejot no €dnicas. Groza pie €dnicas
vietas augliem nav, jo grozs ir pilns ar papira dvieliem, kas ir slav€jami, jo skoléni aktivi mazga
rokas, toties var redzet, ka dvieli netiek lietoti sapratigi, bet gan 2-3 gabalini 1-2 vieta.

Skirojamo atkritumu kasté papiram biezak ir sastopami kaut kadi macibu papiri
lielaka izméra, nedaudz ar1 piena iepakojumi, bet plastmasas SkiroSanas kaste ir plastmasas
glazites no kafijas, limonades pudeles, dazadi plastmasas iepakojumi.

Ja sasumme visu un saliek biezak sastopamo atkritumu saraksta, tad sanak:

1. Polietiléna maisini.



2. Papirs.

3. Auglu parpalikumi.

4. Kartona iepakojums.

5. PET pudeles, plastmasas glazites.

Ka mes redzam, lielaka probléma ir tiesi polietiléna
maisini, tapeéc mes esam izdomajusi daZas ricibas atkritumu
mazinasanai:

e polietiléna maisinu aizvietoSana ar papira
maisiniem skolas €dnica,

e vienam pircgjam &dnica visus konditorejas
izstradajumus likt viena maisina,

e Kkartiga roku dezinfic€Sana un izstradajuma
izsniegSana papira salvete,

e skoléni var nakt uz &dnicu ar savu maisinu.

Saistiba ar papira atkritumu mazinaSanu mes varétu
piedavat skolotajiem retak izmantot kop&tos materialus, bet gan
biezak kaut ko ierakstit burtnicas vai arf izmantot mformacu as 7/
lapas nedalot tas katram cilvékam, bet dot vienu uz pari, lai mazmatu lietojama papira
daudzumu.

Lai mazinatu plastmasas daudzumu atkritumu grozos skola, varétu neizmantot
plastmasas, bet gan kartona glazites kafijas automata, vai ari dot iesp€ju kafiju liet savos
termosos vai kriiz€s. Ar1 plastmasas karotites varétu piedavat ka izveles funkciju vai arT mainit
tas uz koka karotitem.

Secinat més varam to, ka misu skola ir jaaktualiz€ atkritumu SkiroSana, jo ja pat mes
samazinasim atkritumu daudzumu tas tapat tiks izmest neskirotajos grozos, ta ka iespg&ja skirot
ir tikai viena vieta Sobrid un skoléni netiek par to informéti. M&s domajam, ka varétu ieviest
vairakas vietas SkiroSanai vai arT nolikt katra klas€ papira SkiroSanas kasti ka tas bija pirms
pandémijas.

P&c vides noveértéjuma izveides un datu apkoposanas, Ekopadome sanaca pilna sastava
uz Ekopadomes Lielo sapulci 3. novembrT, kura gan skolas administracijai, gan skolotajiem,
gan skoléniem un citiem interesentiem tika prezent€ts Skolas vides noveértejums — aktualakas
problémas, ka arT secinajumi un iesp&amie problému risinajumi. Kopigiem spekiem tika
izvirziti tr1s galvenie Ekopadomes mérki 2021./2022. macibu gadam:

1. 2021./2022.un 2022./2023. macibu gada laika Daugavpils 12. vidusskolas Ekopadome
sadarbojoties ar visu skolas kopienu izstradas pasakumu, atgadnes u.c. aktivitates, kas
veicinas skolas oglekla pédas energijas un atkritumu jomas - samazinajumu.

2. Ekopadomes dalibnieki kopa ar izglitibas iestades pedagogiem izglitos skolénus,
vecakus un apkartgjos iedzivotajus par klimata parmaindm un to mazinaSanas
pasakumiem, veicinot dazadu akciju un pasakumu istenoSanu, informativajam lekcijam
par vides izmainam, ka ari pastiprinatu resursu SkiroSanu (papirs, baterijas) lidz
2021./2022. macibu gada beigam.

3. 2021./2022. macibu gada laika popularizé€t un veicinat konkrétus ieradumus, kas
mazina klimata parmainas - veidot informativus un izzinoSus plakatus, pasakumus un
lekcijas, akcijas un izaicinajumus, kas aicina skolénus, skolotajus un vietgjo kopienu -
mazak auto un vairak velo parvietojoties ikdiena, mazak galas un vairak augu partika,
vairak drébju un mazak apkures ziemas sezona).

Balstoties uz o mérku izveidi, tika izveidots ricibas plans $im macibu gadam, ar kura palidzibu
tiek planots macibu gada laika sasniegt izvirzitos merkus. Ricibas planu var apskatities skola



uz Ekopadomes dela vai art saite:
https://docs.google.com/document/d/1IPc4dHLMSGgfMZyTg5jSglejfindD6VO/edit?usp=sh
aring&ouid=114294098017707425482&rtpof=true&sd=true

Ricibas plans var arm mainities, jo Ekopadomes darbs notiek nepartraukti, tiek raditas jaunas
idejas meérku sasniegSanai, tap&c ar1 Ricibas plans var mainities macibu gada laika.

Ka arT skola tika izveidots Vides kodekss, kur$ atspogulo musu skolas apnemsanas saistiba ar
izveleto gada t€mu un izvirzitajiem mérkiem. To var apskatit uz Ekopadomes informacijas
dela, ka ar §1s apnemsSanas tiks integrétas macibu satura un skolas ikdiena.

Nosléeguma velos pateikt
milzigu paldies Ekopadomei par
ieguldito darbu un atbalstu, 1pasi 12.

DAUGAVPILS 12.

ani ; VIDUSSKOLA TURPINA |48 —
klases  skoléniem - Danielam VIDES KODEKSS SETIEPO 8 5 v i
Danilovam, Evai Tropai, Amandai Rl = | dabiski!
Neimanei, Karinai Smilginai, 10. g
maf  skoléniem —  Rihardam

Azarevicam, Danielai  Strodei,
Kristinai Kostinai, ka arT maniem
kolegiem — Inesei Somai, Ivetai
Meskovskali, Ivetai Leiskinai,
pargjiem kolégiem, kuri atbalsta un
integré Ekopadomes te€mas sava
macibu satura. Par atbalstu pateicos
Ekopadomes varda ar1 skolas
administracijai  un  tehniskajam
personalam, visiem skoléniem, kuri -
piedalijas vides novertgjuma un vides kodeksa tapsana, ka arT vecakiem par dalibu aptaujas
izpilde.

Bet darbi neapstajas! Tas ir tikai pirmais solis, ar kura palidzibu Sobrid mums ir zinams,
ka virzities uz skolas vides uzlabosanu.

Daugavpils 12. vidusskolas
Ekoskolu programmas koordinatore Eliza Kabakova
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