Latgales planoSanas regions aicina piedalities radosaja konkursa bérniem “Esi variins —
palic sata!”

Latgales planosanas regions aicina viet§jos bérnus, tostarp remigrantu un repatriantu
bérnus, ka ar1 potencialos remigrantus, kas dzivo arpus Latvijas, diasporas loceklus, latviesu
skolinu audzeknus (vecuma lidz 16 gadiem) piedalities radosaja konkursa b&rniem “Esi variins
— palic sata!”.

Konkursa mérkis ir veicinat bérnos izpratni par Latvija un pasaulé notiekosajiem droSibas
pasakumiem arkartas situacijas laika saistiba ar Covid 19 izplatibas ierobezoSanu, lietderigi un
radosi pavadot pasizolacijas laiku gimeng.

Bérni tiek aicinati izmantojot dazada veida uzskates Iidzeklus (nofilmgjot nelielu video — lidz
3 minatém, nobildgjot fotografiju vai uzzim&jot A4 formata zim&jumu jebkura tehnika) atainot
sekojosas t€mas:

e ka gimene pasarga sevi no saslim$sanam (higi€nas iev€ro$ana, telpu uzkopsana,
vingro$ana, nortidisanas, veseligs uzturs, aizsargmasku alternativas, utml.);

e aktivitates saistitas ar dabas izzinasanu (piem&ram, bérza sulu tecinaSana, pastaiga pa
takam, zaru pumpuru plaucesana, s€klu didzinasana, sipolu audz€Sana uz palodzes,
utml.);

e radosas aktivitates — dzejola deklam&Sana, dziesma, deja, u.c.;

e ripéSanas par majdzivniekiem, palidziba vecakiem majas darbos.

Radosie darbi lidz 20.04.2020. (ieskaitot) jaiesiita uz e-pasta adresi zaiga.lace@Ipr.gov.lv.

Visi iesititie darbi tiks izvietoti sociala tikla Facebook lapa “Es atgrieZos Latgale” (ka ar1
Latgales planoSanas regiona majaslapa www.lpr.gov.lv) un Iidz 04.05.2020. nodoti publiskai
balsoSanai.

KONKURSA NOLIKUMS

Aktivitate tiek 1stenota VARAM prioritara pasakuma 2019.-2021. gadam “Diasporas
likuma normu TistenoSanai (Atbalsta pasakums remigracijas veicinaSanai “Regionalas
remigracijas koordinators”)” ietvaros.
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