Praktiski ieteikumi un idejas neaizmirstamai b&érnu ballitei

Ka iepriecinat mazo jubilaru? Ka padarit dzimSanas dienas svinibas interesantakas? Kadas
aktivitates piedavat bérniem svétkos? Mazo ekspertu skola (www.mazoekspertuskola.lv) un
maminu socialas kustibas Babyroom.lv parstave, divu bérnu mamina Linda Pavluta iesaka vairakus
padomus, kas janem véra, rikojot bérnu ballites. Beidzot sakusies silta vasara, un ta ir lieliska
iesp&ja iepriecinat mazos un sarikot svinibas svaiga gaisa.

Nemiet véra gan jubilara vajadzibas, gan intereses!

Vissvarigakais bérnu ballites organiz€Sana ir radit prieku pasam jubilaram. Ballites t€ma, svinibu
vieta, atrakcijas, €dieni un viesi jaizv€las tadi, lai mazajam jubilaram pasam biitu prieks. Jubilars ir
centralaja vieta, un parak daudz cilvéku vai jubilara vecaku draugi, iesp&jams, nebiis istie viesi Sai
ballitei.

Organizéjiet pasakumu atbilstoSi bérna dienas ritmam!
Atcerieties — tie ir svétki mazajam, nevis picaugusajiem! Rekinieties, ka bérniem visvairak un
pozitivaka energija ir dienas pirmaja pusé, ka ari to, ka 4 — 5 stundas ir ilgs laika posms bérniem.

Plans ir karalis!

Lidz cikiem tiek gaiditi viesi? Cikos un l1dz cikiem paredzetas atrakcijas vai kadas radoSas
izklaides? Kad &dis kuiku? Lidz cikiem norités ballite? lzveidojiet planu! Laujiet bérnam iesaistities
plana veidoSana vai ludziet, lai vins pats sastada planu. Tas sniedz bérniem daudz lielaku
sakartotibas sajiitu, iesp&ju jums atpisties un, galvenais, atcercties, kap&c visi sanakusi.

Izveidojiet ieligumu ballitei!

Uzrakstiet ielagumu (kaut vai elektroniski). Ta bis jauka piemina viesiem. Labais stils ir ierakstit
ieliguma ne tikai ballites sakuma laiku, bet arT paredzamo beigu laiku, kas lauj gimeném ar bé&rniem
planot savu dienu, bérnu &anas vajadzibas u.tml. leliguma veido$ana var iesaistit arT mazo
jubilaru, tadgjadi attistot vina radoSo domasanu!

Izvélieties temu!

Ja bérnam patik sports, organizgjiet to kada vieta, kas piedava sporta atrakcijas, piemeram,
Mezakaki, Ramkalnu sporta un atpiitas baze, klinSu kap&ju laukuma Gandra u.tml. Ja patik radoSas
aktivitates, ejiet uz muzeju ,,Rigas birza”, zinatkares centru ,,Zili brinumi”, Sokolades muzeju
,,Laima” vai ,,Lac¢u” ceptuvi u.tml. Savukart ballite darza vai parka ir bez maksas! Ja svétkus riko
majas, kas noteikti nav sliktak, arT tad padomajiet par pasakuma tematiku. Tas atstas labas atminas
gan jubilaram, gan viesiem. Ar1 fotografijas izdosies skaistas!

Ieklaujiet dazadas aktivitates!

Ideju pieméeri:

Ieltkojieties tieSsaistes resursos, pieméram, www.mazoekspertuskola.lv, www.kidsgazette.lv vai
www.Kidi.lv, kur atradisiet plasu klastu ar idejam b&rnu ballitém un sp&lém, sakot no krasosanas
l1dz pat punktu savienoSanas uzdevumiem un citam radosakam aktivitatem.

Panemiet tapesu rulli, kritinus vai zimulus, un kada mirklt aiciniet visus b&rnus pie galda vai uz
gridas un Uzzimét sveicienu jubilaram uz izritinato tapesu iekSpuses. Minimalas izmaksas, liels
prieks (ar1 vecakiem!).

Veidojiet sejas maskas no papira vienreizgjas lictosanas skivjiem. NepiecieSami $kivji, paris skéres,
zimuli un gumija maskas nostiprinaSanai. Kolosals karnevals vai masku izstade nobeiguma!
Izvelieties viesu sédvietas ar kadas ,,burvestibas” palidzibu — jubilara vecaki improvizg, ka vinu
diega pakartais gredzens norada uz katra viesa 1paso vietu.

Radiet makonu izjutu — ar hélija balonu izrotajiet katra viesa kréslinu. Skats bus kolosals, mazie —
priecigi!



http://www.mazoekspertuskola.lv/
http://www.mazoekspertuskola.lv/
http://www.kidsgazette.lv/
http://www.kidi.lv/

Vienkarsi un aizraujosi — lidmasinu lociSana un apzimésana. Rikojiet lidmasinu sacensibas vali
lidotaju balliti!

Dekorgjiet €dienu! Tas var biit pankiikas, kuras bérni pasi dekore ar ogam un citiem labumiem, mini
picu dekoréSana uz iepriek$ sagatavotam pamatném, dazadu darzenu vai auglu savérSana uz grila
kociniem.

Cukura glazites: svaigi izspiesta citrona sula iemérc glazes malas, péc tam tas iemérc cukura. Sanak
glitas un gardas sulas glazites. Ja pievieno kadu dabigu partikas krasvielu, var variét ar krasam.
Jubilara godinasana ar dziesmu, torti un svecit€ém, noveélejumiem. Tik biezi vecaki aizmirst So
skaisto bridi! Veltiet vismaz 5 — 10 mintites bérna kopigai sveikSanai. Nekautr&jieties dziedat. Var
lagt katram viesim izteikt skali v€l&jumu, pieméram, stafetes veida — ar balona padoSanu no cita
citam. Fotografijas péc tam novertesiet, ka $ada mirklt spidéjusas laimiga jubilara acis!

Ballites otraja pusg, péc kiikas €$anas un dziesmu dziedasanas, bérniem patiks ar jautribu vai
skrieSanu saistitas spéles, pieméram, Mémais Sovs Vai mini stafetites, aplu spéles (,,Kas darza”,
,,2Adamam bij’ septin’ d&li”, ,,PEdgjais paris Skiras”). Ja laicigi padomats par miiziku, var pasludinat
diskotéku par atklatu un kartigi izdejoties dazados muzikas stilos.
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