Daugavpils pilsetas sporta skolotaju MA darba analize
par 2020./2021.macibu gadu

1. Atbalsta pasakumi pedagogiem

2020./2021.macibu gada atbalsta pasakumi sporta pedagogiem bija vérsti uz SI macibu gada
prioritasu principiem, skolotaju kompetences pilnveidoSana un sadarbibas veicinaSanu jauna macibu satura
planoSana un istenoSana. Pirms macibu gada sakuma sporta skolotdji bija aicinati piedalities 36 stundu
kursos, kuri bija organizéeti Daugavpill sadarbiba ar Skola2030 ekspertiem ar loti plaSu un darbam
nepiecieSamu programmu ,Macibu priekSmeta ,,Sports un veseliba” jaunaja standarta noteikto prasmju,
zinasSanu, attieksmju un kompetenCu apguves planoSana un sasniegta rezultata noveértéSana. Misdieniga
macibu procesa nodroSinajums ,,Sports un veseliba” macibu stundas visparizglitojoSajas skolas un integréti
izglitojamajiem ar maciSanas traucéjumiem. Koriggjosa vingroSana, korekcijas efektivitate un tas
izmantoSana beérniem izglitibas iestade”. Daugavpils pilsétas sporta skolotaji izmantoja So iesp&ju un
papildinaja savas zinasanas un praktiskas iemanas darba ar skoléniem. Saja macibu gada no oktobra lidz
macibu gada beigam visiem pilsétas sporta skolotajam nacas stradat attalinati. Skolotaji izmantoja visus
iesp@jamos resursus un spé€jas, lai pilnvertigi aktivizétu skolénus savas stundas, lai sanemtu atgriezenisko
saiti, veiktu sanemta materialu gan formativo, gan summativo vértéSanu. Péc veiktajam sporta skolotaju
aptaujam var teikt, ka Saja macibu gada vél vairak pasliktinajas skolénu attieksme pret sporta nodarbibam
attalinati, bija jutams skolénu nogurums no tada veida aktivitates, pazuda interese, pieauga skolénu
nervozitate. Lai uzlabotu skolénu fizisko stavokli, daZzu skolu sporta skolotaji piedavaja skoléniem
konsultacijas, korigéja vingrindjuma izpildiSanas kvalitati, dozgja slodzi, macija jaunus vingrinajumus.
Sporta skolotdjiem visa macibu gada garuma bija iespéja aktivi piedalities Skola2030 ekspertu organizétajos
seminaros, kuri bija gandriz katru ménesi, kuros varéja dalities pieredzé, uzklausit kolégus, sanemt
pilnvertigas atbildes uz jautajumiem. Parsvara labaka situacija bija skolas, kur skolotaji piedavaja skoléniem
gan pargajienus, gan slidoSanu un slépoSanu, ritenbraukSanu, soloSanu un skrieSanas iespéjas pa noteiktu un
saskanotu ar skolénu vecakiem marSrutu. Protams, krit tehniska kvalitate gan individualajas, gan komandu
spélés, vairakiem skoléniem pa So periodu nesanaca pat paspélét ar bumbu u.tml. Labaka fiziskaja forma ir
tie skoléni, kuri trenéjas Sporta skolas un Sporta klubos, kuriem bija iespéja nodarboties ar daZzadiem sporta
veidiem nelielas grupas trenera vadiba ara.

Macibu gada sakuma sporta skolotaju MA sanaksmes laika bija apstiprinats sporta pasakumu plans
2020./2021.macibu gadam, kura bija atspoguloti gandriz visi sporta pasakumi Daugavpils pilséta, Latgales
novada un Latvijas Republikas méroga, bet pandémijas dé] varéja 1stenot tikai dal@ji.

Macibu gadu laika klatiené septembrl un attalinati februari un marta Daugavpils pilsétas skolu
sportisti un komandas startéja Daugavpils pilsétas, Latvijas Republikas Latvijas Skolu sporta federacijas un
Latvijas Sporta federacijas padomes organizétajas sacensibas.

Latvijas méroga skolas un pilsétas godu aizstavéja 17 skolu komandas pludmales volejbola,
vieglatletika, orientéSanas sporta veida klatiené un digitali Latvijas skolu Ziemas festivala skrieSana, ieSana,
distancu slépoSana un kalnu sléposana.

2. Darbs ar skoléniem

Saskana ar darba planu sporta skolotdji gatavoja skolénus sporta sacensibam, ka arl digitalajam
sacensibam Latvijas skolu Ziemas festivalam, kura piedalijas skoléni no devipam Daugavpils pilsétas
skolam. 2020./2021.macibu gada klatiene tiek organizétas tikai “Rudens krosa” sacensibas, kur start&ja 150
Daugavpils pilsétas skoleni. Latvijas Republikas sacensibas godalgotas vietas ieguva 69 skoléni, startéjot
pludmales volejbola, vieglatlétika, orientéSanas un ziemas sporta veidos.

3. Sadarbiba ar citam izglitibas jomas institiicijam

Galvenie sporta skolotaju MA sadarbibas partneri 2020/2021.macibu gada bija VISC, Skola2030
eksperti, Latvijas Skolu sporta federacija, Latvijas Sporta federacijas padome, Daugavpils pilsétas Sporta
parvalde, Daugavpils Bérnu un jaunieSu sporta skola, Daugavpils Individualo sporta veidu skola, Latvijas
OrientéSanas federacija, Latvijas Vieglatlétikas federacija. Pateicoties STm organizacijam, misu pilsétas
skoléni piedalijas dazada ranga sacensibas un masu pasakumos, skolotaji paaugstinaja savu profesionalo
kvalitati.

4. Aktivitates projektos, darba grupas, meistarklases, macibu Iidzeklu izveide

Ar1 Sogad pilsetas skolas piedalijas Latvijas Olimpiskas komitejas projekta ,Sporto visa klase”,

pirmaja semestri daZi pasakumi bija klatiené, bet otraja — attalinati. Nakamgad So projektu Daugavpili



turpinas realizét Daugavpils 16.vidusskola un Daugavpils 3.vidusskola. Projekta meérkis: bérnu iesaistiSana
fiziskajas aktivitatés katru dienu vinu veselibas uzlaboSanai.
5. Secinajumi un nakama macibu gada aktualitates

2020./2021.macibu gada sporta skolotaju MA ir izpildijusi darba planu dalgji. Sakara ar pandémijas
laika noteiktajiem ierobeZojumiem Daugavpils pilsétas skoleniem bija iespéja individuali aktivi piedalities
masu sporta aktivitatés pilséta.

Latvijas Republikas meéroga Daugavpils pilsétas skoléniem siva konkurencé izdevas iegiit 14
medalas notikuSajas sacensibas.

Sadarbojoties ar Latvijas Skolu sporta federaciju, Latvijas Sporta federacijas padomi, Latvijas
Olimpisko komiteju, Skolu 2030, Daugavpils pilsétas sporta skolotajiem bija iespéja piedalities So institiiciju
rikotajas sacensibas, konsultacijas un vebinaros, lai paaugstinatu savu kvalifikaciju un gttu jaunas
zinaSanas.
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