DroSumspéjigs jaunietis Latgales nakotnei

Ka Tu saproti vardu "drosumspéja"? Vai Tu jities dros par savu nakotni Latgalg? Sie ir
jautajumi, kuri tika uzdoti Latgaleé dzivojoSiem jaunieSiem projekta "Latgales jaunieSu droSumspéja
un pilsoniskums" ietvaros. Projektu realiz€ biedriba "Latgolys Studentu cents" (LgSC) ar
sadarbibas partneriem - biedribu "Daritajiem", biedribu "Rézeknes Augstskolas absolventu
asociacija" un biedribu "Dagne". ST projekta galvenais mérkis ir veicinat jaunie$u drosumspéju,

sekmgéjot Latgales regiona iniciativas un jaunieSu pilsonisko lidzdalibu.

Projekta ietvaros jau ir notikuSas 6 tikSanas ar jaunieSiem Daugavpili, Rezekné un Dagda.
Pirmajas tikSanas reiz€s tika organizetas neformalas apmacibas jaunieSiem par droSumspéju,
iniciativam un aktivu Iidzdalibu ikdienas dzive. Otraja tikSanas reize notika praktiskas nodarbibas
par dazadu ideju realizéanu, videoscenariju veidosanu un videoklipu film&sanu. Sobrid notiek
projekta konsult€Sanas posms, kur katram projekta dalibniekam ir iesp&ja sanemt konsultaciju no
specialista par karjeras jautajumiem un iniciativu, jaunie$u projektu realiz€Sanas iesp&jam.

JaunieSiem ir uzdots majas darbs, izveidot videoklipus, ka vini saprot jédzienu "droSumspgja".

"Ka jis nonacat pie projekta idejas? Kapéc vispar sads projekts ir radies?" $adus jautajumus

uzdevu projekta vaditajai un LgSC biedrei Dagnijai Bramanei.

"Stradajot katru dienu ar Latgales jaunieSiem, esmu ievérojusi, ka viniem bieZi pietriikst
iniciativas, merktiecibas un izpratnes par savam vélmem. Viniem ir neskaidri nakotnes plani un
pasiva attieksme pret skolas, augstskolas, pagastos, pilsétas notiekoso. Ir tads teiciens: "Ja tu
nezini, ko tu gribi, tev tiks tas, kas paliks pari...". Lai ta nebiitu, més censamies jauniesiem paradit,
ka var domat citadi, var rikoties citadi, ka var censties izprast sevi un istenot savas idejas. Doma
par 5o projektu radds, sanakot kopa aktiviem cilvékiem, biedribas "Daritajiem" jaunieSiem un,
Daugavpils Universitates Karjeras un iniciativu atbalsta centra brivpratigajiem. Meés apzinajam
savus resursus, velmes, idejas un iespéjas, un galarezultatd raddas Sis projekts. Tas nav pirmais, un

nebiis ari pédeéjais sada veida projekts, ideju ir daudz." stasta Dagnija Bramane.

Projekta nosaukuma ir ietverts Iidz $im reti dzirdéts jedziens "DroSumspgja". Lai
noskaidrotu, ko $is vards Tsti nozimé, jautaju projekta apmacibu vaditajai, Daugavpils Universitates

lektorei un Karjeras un iniciativu atbalsta centra vaditajai Maritei Paulinai-Kravalei.

"Latvijas Nacionalaja attistibas plana 2014-2020. g. ir minéts jedziens "drosumspéja"”, kas
nodrosinatu Latvijas labklajibu/ekonomisko izravienu. Bet, stradajot ar cilvekiem, més

parliecinajamies, ka Sis jedziens Latgales jaunietim ir svess un maz saprotams. Miisu meérkis ir



palidzet ikvienam atsaucigam jaunietim, kliit vairak drosumspéjigakam. Tas nozimé nevis
drosmigakam salidzinajuma ar citiem, bet drosmigam sava ikdiend, drosmigam sava dzive,
uzdrikstéties domat un veidot savu nakotni pasam. Drosumspéju vélamies iedzivinat katra jauniett,
un so drosumspeju atklat caur kadu pilsonisku aktivitati. Mums ka projekta realizétajiem ir svarigs
katra jauniesa dzives stats, dzives pieredze un dzives vieta/ dzives lauks. Meés vélamies kopd ar
o P . g,
Jjaunieti: vietd, kur jaunietis dzivo, iedrosSindt citus un iemdcities biit aktiviem - Latgales pilsoniem.

stasta Marite Palina-Kravale.

Projekta aktivitates Joti aktivi iesaistas biedribas "Daritajiem" dibinatajs, Daugavpils
Universitates magistra studiju programmas "Karjeras konsultants un jaunatnes lietu specialists"

students, aktivs jaunietis Viktors Gallers. "Kapéc Tu iesaisties $aja projekta, ko tu jaunu esi

iemacijies?"

"Esmu piecus gadu studejis ainavu arhitektiiru, Saja joma stradajis Latvija un arzemeés,

bet viend bridi tomer sapratu, ka gribu dzivot Daugavpili, sava dzimtaja pilséta, un darit, ko citu -
darboties ar jauniesiem, ka es to dariju to mdacoties skola, veidojot savas pilsétas nakotni. Lidz ar to
iestajos jaunatnes lietu specidlistos Daugavpils Universitaté un nodibinaju ar draugiem biedribu
"Daritajiem”, biedribu Daugavpils ritdienas veidotdjiem. Projekts "Latgales jauniesu drosumspéja
un pilsoniskums!" bija pirmais projekts, kurd iesaistijas jauna biedriba. Tas man ari bija personigs
izaicinajums: parbaudit praksé savus spékus, savas prasmes veidot dialogu ar jauniesiem, motivéjot
vipus, mainit jauniesu domasanu un, mudinot vinus, rikoties! Kaut ari projekts ir paredzéts
JjaunieSiem, Rézekné, Daugavpili un Dagda auditorija ir [oti atskiriga. JaunieSiem ir dazada
pieredze, "background”, ko ietekmé situacija un vieta, kura vini dzivo, tapéc ari bija jamekle

personiga pieeja katrai grupai, ko es ari méginaju realizét, veidojot dialogu un vadot apmacibas.

Viegli nebija, bet, manuprat, esmu ticis ar So uzdevumu gald, un esmu pieradijis, sev pasam,
ka esmu uz to spéjigs. Uzdrikstéties parkapt kadam skérslim pari ir Joti svarigi un vitali
nepieciesams personibas veidosanas procesa! Tikpat svarigi ir sniegt atbalstu ari citiem 5i cela
laika! Projekta laikd man bija gods satikt patiesi interesantus, jaunus drosumspejigus cilvékus, kuri
noteikti varétu kjut par dalibniekiem nakamajos projektos un par sadarbibas partneriem labos

darbos!" dalas ar saviem iespaidiem projekta aktivists Viktors Gallers.

Lai noskaidrotu projekta dalibnieku viedokli, par projekta laika iegiito, uzdevu jautajumus ari
projekta dalibniekiem. "Ka Tu saproti jédzienu "DroSumspéja", ko tu esi ieguvusi projekta laika?”

jautaju projekta dalibniecei no Rézeknes Sintija Baterei.



"Drosumspeja man saistas ar spéju justies droSai un parliecinatai par sevi, apzinu, ka spéj
pielagoties, sadarboties un attistities. Nedomaju, ka es pati esmu mainijusies projekta iespaida, jo,
manuprat, man piemit droSumspéja, vienkarsi agrak es nezinaju, ka to lai pareizi define. Galvend
atklasme ir neticét visam, ko saka, vértet lietas, situacijas kritiski un izteikt savu viedokli, pat ja tas

"

atskiras no citu viedokliem.
So jautdjumu uzdevu ar projekta dalibniecei no Dagdas - Dianai Korosevskai.

"DroSumspéja ir biit droSam un apzinatam par to, ka vari piedalities dazados pasakumos,
izteikt savu viedokli un bit spéjigam pastavet par sevi. Projekta laika es esmu parliecindjusies par
savam komunikacijas spejam, esmu art kjuvusi drosaka. Tagad pilniba esmu parliecinata, ka ir
jaizsaka savas domas un jauzklausa citus. Citiem Latgales jaunieSiem iesaku biit atklatiem un
radosiem. Attistities dazadas jomas, atklat kaut ko jaunu un giit jaunu pieredzi, lai iepazitu pasauli

no vislabakas puses!”

Sobrid projekta jauniesi veido savus video par drosumspé&ju un to, ka vini ar savu attieksmi
un iniciativam var izdarit labu sava skola, pagalma vai pilséta. JaunieSiem tiek nodroSinata iesp&ja
bezmaksas sanemt karjeras konsultacijas no projekta iesaistitajiem specialistiem. Projekta
nosléguma posma - maija beigas Sie video tiks apkopoti video sérija “Solis tuvak tam, kas vélos

bat!” un izdoti DVD diski.

Projekts "Latgales jaunieSu droSumspéja un pilsoniskums" tiek rikots ar Dienvidlatgales
NVO atbalsta centra un LR Kultiiras ministrijas atbalstu.

Papildus informacija: Dagnija Bramane (T.: 28362243) (E-pasts: daugovpils@Igsc.lv).

Informaciju sagatavoja: Madara Ozolina.
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