
 

 

 

Eiropas Veselības nedēļas programma Daugavpilī 

21.09.2015.-27.09.2015. 

Datums Laiks Vieta Mērķauditorija Nosaukums Atbildīgā persona 

21.09.2015. 15:00 Esplanāde, Stadiona 1 9 – 11 gadi Atvērto durvju diena : futbols D.Bogdanovs,2848925 

I.Maksimčuks,20081588 

21.09.2015. 14:00 BJSS, Kandavas iela 17A 8 - 9 gadi Atvērto durvju diena : volejbols 

(meitenes) 

N.Novikova,26576233 

21.09.2015. 14:00 BJSS, Kandavas iela 17A 8 - 9 gadi Atvērto durvju diena : volejbols (zēni) F.Naidjonoks, 29754687 

21.09.2015.-

27.09.2015. 

 Sociālās aprūpes un sociālās 

rehabilitācijas dienas centrā, 

Liepājas 4, 

Dienas centra 

apmeklētājiem 

“Pievari ,tu vari, 22 kāpņu pakāpienus”. L.Gadzāne,29643745 

22.09.2015. 14:00 Vienības laukums, Daugavpils Visa vecuma 

auditorija 

Flešmobs ar lecamauklām S.Upīte,25125280 

22.09.2015. 14:00 Vienības laukums, Daugavpils Visa vecuma 

auditorija 

Coca cola deju pasākums ielu dejās un 

salsā 

S.Upīte,25125280 

22.09.2015. 14:00 Vienības laukums, Daugavpils Visa vecuma 

auditorija 

“Diena bez auto”, alternatīvo 

transportlīdzekļu maratons 

Z.Isajeva, 20371892 

22.09.2015. 15:00 Valsts ģimnāzija, 

Cietokšņa iela 33 

9 gadi Atvērto durvju diena: basketbols (zēni) P.Mozulis, 26444648 



22.09.2015. 15:20 Valsts ģimnāzija, 

Cietokšņa iela 33 

10 gadi Atvērto durvju diena: 

basketbols (meitenes) 

J.Simonova,29376422 

23.09.2015. 14:00 Stadions "Celtnieks", Jelgavas 7 Visa vecuma 

auditorija 

Latvijas jaunatnes futbola čempionāts 

U15 

A.Murdasovs, 20031163 

23.09.2015. 15:00 DOC, Raiņa iela 31 

 

9 - 12 gadi Atvērto durvju diena: 

grieķu-romiešu cīņa 

D.Lapa,28214687 

23.09.2015. 15:00 Airēšanas bāze, 

Stropu iela 40 

12-13 gadi Atvērto durvju diena: 

airēšana 

A.Lavrenovs,27026473 

23.09.2015. 15:00 Boksa zāle, Puškina iela 55a 10-13 gadi Atvērto durvju diena: bokss A.Fatičevs, 29980220 

23.09.2015. 16:00 Šautuve, 

Raiņa iela 29 

10-13 gadi Atvērto durvju diena: 

šaušana 

D.Vasiļjevs,26033296 

V.Leonovs, 26495487 

23.09.2015. 16:30 KSP, Smilšu iela 92 Visa vecuma 

auditorija 

Daugavpils pilsētas čempionāts SPBJSS-

01 –  SPBJSS-02 

N.Romaņenko,26161545 

23.09.2015. 17:00 DOC, Raiņa iela 31 8-14  gadi Atvērto durvju diena: 

svarcelšana 

E.Lazarevičs,28212649 

23.09.2015. 18:00 KSP, Smilšu iela 92 Visa vecuma 

auditorija 

Daugavpils pilsētas čempionāts SPBJSS-

99 -- SPBJSS-00 

N.Romaņenko,26161545 

23.09.2015. 19:30 KSP, Smilšu iela 92 Visa vecuma 

auditorija 

Daugavpils pilsētas čempionāts                  

OLD GIRLS--  DU 

N.Romaņenko,26161545 

24.09.2015. 10:30 Sociālās aprūpes un sociālās 

rehabilitācijas dienas centrā, 

Liepājas 4, /Trenažieru zāle/ 

Dienas centra 

apmeklētājiem 

Roku vingrojumu pusstunda. Sociālās 

rehabilitācijas un motivācijas 

programma  „Viss manās rokās!” 

(Latvijas multiplās sklerozes asociācijas 

Daugavpils nodaļa) 

L.Gadzāne,29643745 

24.09.2015. 10:30 Sociālās aprūpes un sociālās 

rehabilitācijas dienas centrā, 

Liepājas 4 /19.kabinets/ 

Dienas centra 

apmeklētājiem 

Sociālās rehabilitācijas programma  

„Veselības skola” dalībnieku aktivitāte 

“Pietupieni dziedot” 

L.Gadzāne,29643745 

24.09.2015. 15:00 Sociālās aprūpes un sociālās 

rehabilitācijas dienas centrā, 

Liepājas 4, 

Dienas centra 

apmeklētājiem 

Sociālās rehabilitācijas un motivācijas 

programmas “Dzīves kvalitāte” sporta 

pulciņš sadarbībā  ar biedrību “Invalīdu 

L.Gadzāne,29643745 



 

Dienas centra teritorija, sporta  

aktivitāšu telpa 

sporta klubs “Daugavpils”; 

- nūjošanas aktivitāte “Katram savs 

kilometrs!” ( 20-24 dalībnieki ) 

- Spēka vingrinājumi- hanteļu cilāšana 

(ratiņkrēsliniekiem) (4-5 dalībnieki) 

24.09.2015. 15:00 V/a manēža,Valkas iela 4b 10-12 gadi Atvērto durvju diena: vieglatlētika G.Kozireva,25982717 

24.09.2015. 16:00 DOC,Stadiona iela 1 9 – 10 gadi Atvērto durvju diena: paukošana S.Pavlovs, 26777093 

25.09.2015. 16:0 DOC 

Stadiona iela 1 

8 – 10 gadi Atvērto durvju diena: 

brīva cīņa (meitenes) 

I.Petrova, 29679830 

Ļ.Kopilova, 26005971 

25.09.2015. 16:00 DOC,Stadiona iela 1 8 – 10 gadi Atvērto durvju diena:brīva cīņa (zēni) I.Kolosovs, 25934348 

26.09.2015. 11:00 Daugavpils Olimpiskais centrs, 

Stadiona 1 

Visa vecuma 

auditorija 

Latvijas čempionāts grieķu-romiešu 

cīņā 

V.Vērdiņš, 29123743 

26.09.2015. 12:30 Vienības laukums, Daugavpils Visa vecuma 

auditorija 

50. skrējiens “Daugavpils - Mežciems” N.Mackevičs, 27047360 

26.09.2015.  Stadions "Celtnieks", Jelgavas 7 Visa vecuma 

auditorija 

Latvijas Virslīgas dublieru čempionāts: 

Daugavpils - FS Metta/LU 

J.Sokolovs, 25964384 

27.09.2015. 11:00 DU sporta komplekss, Kandavas 

iela 1. (ierašanās ar savām nūjām) 

Visa vecuma 

auditorija 

Nūjošanas festivāls S.Upīte, 25125280 

27.09.2015. 12:00 Daugavpils aktīvās atpūtas un 

sporta trase, Stropi, starts pie 

viesnīcas “Dzintariņš” 

Visa vecuma 

auditorija 

Latvijas čempionāts duatlonā, 

Daugavpils čempionāts duatlonā 

A.Levša ,29173251 


