
Daugavpils pilsētas 26.pirmsskolas 
izglītības iestāde 



Kā jau katru dienu pirmsskolā bērni 
spēlē kustību rotaļas, tā arī sākās 

pirmdiena... 



...Karlsons dzirdot par Eiropas sporta 
nedēļu, nolēma uzzināt , vai bērni tajā 

arī piedalās, un ko spēj? 



Otrdien bērniem bija ko 
parādīt...iemācīja Karlsonam arī 

relaksācijas vingrinājumus... 



Trešdien Karlsons uzzināja, cik svarīgi 
ir vingrinājumi pareizai stājai... 





Ceturtdien Karlsonu pārsteidza 
iestādes pedagogu organizētās sporta 

spēles... 



Piektdien...veltījums Tēvu dienai - 
Karlsons vēroja sporta spēles ar 

vecākiem! 



Bērni “Zīļukā” zin, 
prot un dara , lai būtu 

veseli, stipri un 
izveicīgi! 



Paldies par uzmanību! 
 

Informāciju apkopoja: 
Daugavpils 26.pirmsskolas izglītības 
iestādes vadītāja vietnieks izglītības 

jomā Ilze Zīle  


