Seminars
»Metaforisko metodiku pielietoSana karjeras konsultéSana darba ar jaunieSiem"
2016.gada 18.aprilt
Daugavpils Universitate
Parades iela 1, 415.auditorija

Merkis: Iepazistinat Daugavpils pils€tas vispargjas izglitibas iestazu karjeras atbalsta
specialistus ar Latvijas Universitates Karjeras centra piedavajumiem, karjeras izglitibas
aktualako informaciju un jaunakajiem metodiskajiem materialiem karjeras konsultésana.

Lektors: Dr. Agita Smitina ( LU Karjeras centra psihologe, docente, metodiska materiala ,,Tava
pasaule” izstradataja)

Laiks Planota aktivitate

12.00 — 13.00 | Izglitibas [emumu pienemsanas kompetences jauniesu vecumposma.
LU Karjeras centra aktivitates skolénu atbalstam izglitibas izv€le.
Aktualaka informacija par Latvijas Universitates studiju iesp&jam.

13.00 — 13.30 | Metaforiskas domasanas koncepta attistiba. Metaforiski asociativo karsu v&sture un to veidi.

13.30 — 14.00 | Metodiska materiala ,, Tava pasaule” prezentacija.
Metaforiski asociativo karSu pielietoSanai individualaja konsultéSana un grupu darba.
Praktisku uzdevumu demonstrésana.

Papildu informacija:

Seminara tiks sniegtas gan teor&tiskas zinasanas par aktualajam karjeras kompetencém jaunieSu
vecumposma, gan aktualizéta jaunaka informacija par Latvijas Universitates studiju un atbalsta
iespgjam. Biitiska seminara dala tiks veltita ieskatam metaforisko instrumentu klasta, ko var
izmantot karjeras un psihologiskaja konsultésana, dazados grupu darbos. Biis iesp&ja praktiski
izm&ginat dazadus individualos un grupu vingrinajumus, izmantojot asociativo metodi “ Tava
pasaule”.

"Metaforiski asociativas kartis ir unikals un pasaulé plasi lietots instruments specialistiem, Kuri
strada individualo klientu un grupu konsultéSana, vada dazada veida apmacibu, komandu un
saskarsmes treninus. Kartis darba var pielietot pedagogi, psihologi, personiskas izaugsmes
treneri, karjeras konsultanti, sociala darba organizatori, socialie darbinieki,
mediatori, supervizori. Kartis projektiva veida rosina sniegt personisku interpretaciju att€liem vai
fotografijam, ar to palidzibu var versties pie izt€les un asociaciju pliismas, runajot ar klientiem




par vinu darbu, izaugsmi, mérkiem, attiecibam. Grupam kartis var pielietot, gan dalibniekiem
iepazistot vienam otru, gan sniedzot atgriezenisko saiti viens otram vai péc apmacibam, meklI&jot
komandu resursus, SkérSlus, veidojot kop&jus konceptus u.c. Asociativas fotokartis "Tava
Pasaule" sastav no 56 att€liem un ieteikumiem to lietoSana. Seminara bus iesp&ja So metodi
iegadaties no razotaja.



