Valsts policijas Latgales regiona parvalde riko dzejolu konkursu
“Atstarotajs — mans un Tavs draugs”

Ar meérki popularizét gaismu atstarojoSo elementu lietoSanu ikdiena,
veicinat skolénu izpratni par gaismas atstarojoSo elementu lietoSanas
nepiecieSamibu, izglitot un atgadinat par celu satiksmes noteikumu prasibam,
kas attiecas uz gaismas atstarojoSo vestu lietoSanu diennakts tumsaja laika, ka
ar1 sekmét skolénu radosas domasanas attistibu Valsts policijas (VP) Latgales
regiona parvalde riko dzejolu konkursu “Atstarotajs — mans un Tavs draugs”.

Konkursa tiek dota iesp€ja radoS$i izpausties visu VP Latgales regiona
parvaldes apkalpojamaja teritorija esoSo visparizglitojoSo skolu 5.-12.klasu
skoléniem. Laika posma no 2016.gada 1.decembra lidz 2017.gada 6.janvarim
(ieskaitot) skoléni tiek aicinati iesttit savus dzejolus par konkursa temu uz e-
pastu: inese.snarska@latgale.vp.gov.lv. Sikaku informaciju par konkursu skatit
Seit.

Konkursa galveno balvu pieskir internetveikals atstaro-reflect.lv.
Atstaro-reflect.lv ir jauns Latvijas zimols, kas razo rokam aditas gaismu
atstarojoSas stiligas cepures, Salles, cimdus, jakas tiem cilvékiem, kas izprot, ka
melna tumsa pamanit melnu gajéju autovaditagjam nav viegli, tiem, kas grib
1zskatities gliti un tai pat laika biit pamanami.

“Cilveéks nevar paredzet, kura bridi vin$ gadisies sliktas redzamibas
apstaklos. Tas var but art pils€ta, gajeju parejas tuvuma, kur apgaismojums ir
nepietiekams. Gajéja pienakums jebkura gadijuma, Skérsojot celu, ir pagriezt
galvu un parliecinaties par savu dro$ibu, dodot laiku autobraucgjam pamanit un
nobremzet ar1 tad, ja esam viscaur atstarojoSas drébé€s,” savu viedokli pauz
atstaro-reflect.lv parstave.

Atgadinam, ka saskana ar Celu satiksmes noteikumiem:

- diennakts tumSaja laika, ja celS nav pietieckami un vienmerigi

atstarojosa vesté vai apgeérba ar labi redzamiem gaismu atstarojoSa
materiala elementiem (10.punkts);

- braucot diennakts tumsaja laika vai nepietickamas redzamibas apstak]os,
velosipédam abos ta sanos, ritenu abas pusés, jabiit aprikotam ar gaismas
atstarotajiem, priekSpusé jabiit aprikotam ar baltu atstarotaju, bet aizmugure
ar sarkanu atstarotaju, ka ar1 priekSpusé jadeg baltas gaismas lukturim, bet
aizmuguré — sarkanas gaismas lukturim; ja lukturu nav vai tie nedarbojas,
velosipéda vaditdajam jabut térptam atstarojosa veste vai apgerba ar labi
redzamiem gaismu atstarojosa materiala elementiem (209.punkts);

- Velosipédu piekabém aizmugurg jabiit sarkanam gaismas atstarotajam
(208.punkts);

- transportlidzekla vaditajam ir pienakums piespiedu apstasanas gadijuma
nepietickamas redzamibas apstaklos un diennakts tums$aja laika, izejot uz
brauktuves vai atrodoties uz nomales, bt térptam atstarojosa vesté vai

apgérba ar labi redzamiem gaismu atstarojosa materiala elementiem
(25.6.punkts);
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- braucot pa celiem diennakts tumsaja laika vai nepietiekamas redzamibas
apstaklos, pajiiga priekSpusé jabut baltiem, bet aizmuguré — sarkaniem
gaismas atstarotajiem, kas novietoti labi saredzamas vietas un apzimé pajliga
(ar kravu vai bez tas) gabaritus platuma; aizliegts aizsegt gaismas atstarotajus
(215.punkts);

- Mopédam aizmugure jabit aprikotam ar sarkanas gaismas lukturi un
sarkanu gaismas atstarotaju (221.punkts).

Ka redzam, gaismu atstarojoSa veste un atstarotaji ir svarigi visiem celu
satiksmes dalibniekiem, it 1paSi diennakts tumsSaja laika, neapgaismotos vai
slikti apgaismotos cela posmos, nepietickamas redzamibas apstaklos (krésla,
lietus, migla u.tml.). Tacu arT diennakts gaiSaja laika gaismu atstarojoSa veste
var biit noderiga, pieméram, mopéedists vai velosipedists Sada veste klust daudz
pamanamaks uz cela.

Diennakts tumsaja laika autovaditajs gajéju bez atstarotaja pamana tikai
pedgja bridi, t.i. 25-40 m attaluma. Atstarotaja atspidinato gaismu autovaditajs,
braucot ar tuvajam gaismam, pamana no 140 m attaluma, braucot ar talajam
gaismam — pat no 400 m attaluma. Lidz ar to gajéju pamaniSanas attalums,
lietojot atstarotaju, palielinas 5—10 reizes, un tas ir pietickams laiks, lai vaditajs
laikus reag€tu un izvairitos no sadursmes ar gajéju.

Visaugstaka gaismas atstaroSanas sp&ja ir mikroprizmas materialiem, kas
ir lokani un miksti, bet sikas, atstarojoSas prizmas var pamanit, tikai rapigi
ieskatoties. Nav ieteicami cietie atstarotaji. To priekSrociba ir ilgais kalpoSanas
laiks, ta¢u butisks to trikums ir atstaroSanas lenkis. Cietais atstarotajs ir labi
saskatams, ja ta virsma ir tieSi perpendikulara automasinas staru kilim, bet, ja
atstarotajs kaut nedaudz ir pagriezts slipi, tad atstaroSanas sp&ja samazinas pat
desmit reizes. Vislabak saskatami ir balti atstarotaji. Nakamie p&c spozuma ir
fluoriscento tonu un dzeltenie atstarotaji. Nav ieteicams izmantot zilus, zalus un
tumsi sarkanus atstarotajus. Atstarotajs nedrikst biit loti mazs, minimalajam
atstarotaja laukumam jabat vismaz 5 cm®.

Atstarotajs japiestiprina labaja kermena pusé (tam jaatrodas tuvak cela
braucamajai dalai), piem&ram, pie somas, pic apgérba, lai ejot tas plivinatos ap
roku vai ap kaju. Uzvelkot gaismu atstarojoso Vvesti, biisiet pamanams no visiem
rakursiem. Loti efektiva ir atstarojoSa materiala iestradasana apgeérba, pieméram,
uz piedurkném, uz muguras, cepurg, sall¢, cimdos.

Atstarotajs misdienas kluva par noderigu aksesuaru: piekarini,
rokasspradzes, Salles, cepures, lietussargi, dazadas apgérbu detalas. Izvéle liela
un paliek jisu zipna, kada veida klit pamananam citiem celu satiksmes
dalibniekiem un laimigi nokliit galapunkta.



