Rados$a konkursa bérniem “Esi variins - palic sata!” (tulkojuma no latgalieSu valodas
“Esi varonis — paliec majas!”) nolikums

1. Konkursa rikotajs

Latgales planosSanas regions.

Lidz ar arkartas stavokla ievieSanu saistiba ar Covid-19 izplatibu Latvija un citas pasaules
valstis, iedzivotajiem japiever§ pastiprinata uzmaniba dazadiem pasakumiem gimenés ar
bérniem, veidojot izpratni par savu un apkartgjo drosibu, rupgjoties par veselibu un lietderigu
briva laika pavadiSanu. Latgales planosanas regions riko radosu konkursu laika, kad liela dala
sabiedribas laiku pavada savrupi gimenes loka, majas.

2. Konkursa meérkis

Veicinat b&rnos izpratni par Latvija un pasaul€ notieckoSajiem drosibas pasakumiem arkartas
situacijas laika saistiba ar Covid 19 izplatibas ierobezoSanu, lietderigi un radoSi pavadot
pasizolacijas laiku gimeng.

3. Konkursa uzdevumi

3.1. Attistit bérnu radoso domasanu, iztéli, originalitati, paust vinu pieredzi un attiecksmi sava
radoSaja darba par drosibas pasakumiem gimeng, briva laika pavadiSanu paSizolacijas/
karantinas laika;

3.2. Veidot saikni starp Latvijas un diasporas bérniem, iesaistot vietgja regiona bérnus,
tostarp remigrantu un repatriantu b&rnus, ka arT potencialos remigrantus, kas dzivo arpus
Latvijas, diasporas loceklus, latviesu skolinu skolénus un pedagogus.

3.3. Veicinat sabiedribas vienotibu, veidojot pozitivu un mozu garu caur saliedgjosam un
rado$am aktivitatém, iesaistot gimenes loceklus.

4. Konkursa tema

4.1. Izmantojot dazada veida uzskates lidzeklus (nofilmg&jot nelielu video - lidz 3 minGtém,
nobildgjot fotografiju vai uzzimejot A4 formata zim&jumu jebkura tehnika) atainot sekojosas
témas:

4.1.1. ka gimene pasarga sevi no saslimSanam (higi€nas ieveroSana, telpu uzkopS$ana,
vingroSana, noriidiSanas, veseligs uzturs, aizsargmasku alternativas, utml.);

4.1.2. aktivitates saistitas ar dabas izzinaSanu (piemé&ram, bérza sulu tecinasana, pastaiga pa
takam, zaru pumpuru plaucé$ana, s€klu didzinaSana, sipolu audzesana uz palodzes, utml.);
4.1.3. radosas aktivitates - dzejola deklamé&sana, dziesma, deja, u.c.;

4.1.4. rup€Sanas par majdzivniekiem, palidziba vecakiem majas darbos.

5. Konkursa mérkauditorija

Vietgja regiona bérni, tostarp remigrantu un repatriantu bérni, ka ar potencialie remigranti,
kas dzivo arpus Latvijas, diasporas locekli, latvieSu skolinu audzekni (vecuma lidz 16
gadiem).

6. Konkursa darbu izstrades nosacijumi un iesniegS§anas kartiba
6.1. Konkursa iesttitajam darbam jabit:
6.1.1.uzskatama veida (fotografija, video, A4 zim&jums) atspogulotai aktivitatei, ka bérns vai
visa gimene kopa radosi darbojas;
6.1.2. iesiitot darbu jaieklauj Sada informacija:
e autora vards, uzvards;
e Vecums,
o vecaka vai likumiska parstavja vards, uzvards, kontakttalrunis un e-pasta adrese,
e valsts, kura patreiz dzivo.



6.1.3. ja iestitamais materials parsniedz pielauto apjomu un nevar tikt nosiitits ar e-pasta
starpniecibu, jaizmanto citi augSupielades veidi: failiem.lv, google.com disks u.c., atsiitot vai
kopigojot So failu;

6.2. Konkursa darbs var tikt izstradats individuali vai iesaistot gimenes locek]us. Ja darba tick
att€lotas citas personas, tad dalibnieks nodro$ina, lai tas biitu piekritusas darba izmantoSanai
Saja konkursa nolikuma noteiktaja veida;

6.3. Iesniegtajam darbam jaatbilst konkursa mérkiem un t€mai, neparkapjot &tikas normas un
drosibas pamatprasibas;

6.4. Darbi ar noradi Radoso darbu konkursam jaiestita uz e-pastu: zaiga.lace@Ipr.gov.lv
(darbi netiek daliti vecuma grupas).

7. Konkursa norise un uzvarétaja noteikSana

7.1. Konkurss notiek no 2020. gada 3. aprila, darbi jaiesiita 11dz 2020. gada 20. aprilim (e-
pasta nostutiSanas datums);

7.2. Visi iesutitie darbi tiks izvietoti sociala tikla Facebook lapa “Es atgriezos Latgale” (ka ar1
Latgales planosSanas regiona majaslapa www.lpr.gov.lv) noradot autora vardu, vecumu, valsti,
un tiks nodoti publiskai balsoSanai (uzvarétajs tiks noteiks p&c lielaka patik skaita zem
konkursa dalibnieka iestitita radosa darba), iepriekS nesaskanojot ar autoru un neizmaksajot
autoratlidzibu.

8. Darbu veértesana un balvas nodosana

8.1. Lidz 2020. gada 4. maijam notiek publiska balsosana soctikla Facebook;

8.2. Bérniem tiks sagatavotas parsteiguma balvas;

8.3. Balva konkursa uzvarétajam tiks nositita sekojosa veida - pa pastu, pakomatu, DPD
pakalpojumu vai vienojoties ar uzvarétaju par citu piegades veidu.

9. Kontaktpersona
Latgales planoSanas regiona projektu asistente Zaiga Lace, e-pasts: zaiga.lace@Ilpr.gov.lv,
talrunis: + 371 28722059.

10. Personas datu apstrade

10.1. Personas datu apstrades parzinis ir Latgales planosanas regions, registracijas Nr.
90002181025, juridiska adrese AtbrivoSanas aleja 95, Rézekne, LV- 4601, talrunis +371654
28111, e-pasts: pasts@Ipr.gov.lv.

10.2. Iesniedzot darbu konkursa, dalibnieka vecaki vai likumiskie parstavji apliecina, ka ir
nodroSinats atbilstoSs tiesiskais pamats par dalibnieku piedaliSanos konkursa.

10.3. Iesniedzot darbu, dalibnieka vecaki vai likumiskie parstavji piekrit un ir informéti, ka,
darbi tiks izvietoti sociala tikla Facebook lapa Es atgrieZos Latgalé (ka ar1 Latgales
planosanas regiona majas lapa www.lpr.gov.lv) noradot autora vardu, vecumu un mitnes
valsti konkursa nolikuma noteikto merku sasniegSanai un konkursa publicitates
nodroS$inasanai.

10.4. Konkursa dalibnieku personas dati (vards, uzvards, vecums, kontakttalrunis un e-pasta
adrese) tiek ievakti un apstradati ar mérki nodroSinat konkursa norisi atbilstosi konkursa
nolikuma noteikumiem un lai sazinatos ar konkursa dalibniekiem konkursa ietvaros.

10.5. Gadijuma, ja konkursa dalibnieka vecaki vai likumiskie parstavji uzskata, ka ir noticis
personas datu aizsardzibas parkapums, konkursa dalibnieka vecaki vai likumiskie parstavji ir
tiesigi versties ar pretenziju Latgales planoSanas regiona, rakstot uz e-pastu pasts@Ilpr.gov.lv
vai datu aizsardzibas specialistam uz e-pastu: datuaizsardziba@lpr.gov.lv. Gadijuma, ja
vienoSanas nav panakta, dalibnieks ir tiesigs iesniegt stidzibu Datu valsts inspekcija.



