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Bérnu labbutibas veicinasanas

departaments

Bamy aizsarczbas Vardarbibas intervences nodala
(VIN)

VIN merkis ir sniegt atbalstu iestadém, kuras ilgstoSi uzturas bérni,
vardarbibas pret bérnu un bérnu agresivas uzvedibas gadijuma. Ka ari
veicinat vardarbibas pret bérnu prevenciju izglitibas iestadé, stiprinot
meérka auditoriju kompetenci.

VIN meérka grupas ir:
Berni
Izglitibas iestazu darbinieki
Socialas aprupes centru darbinieki
Krizes centru darbinieki
Interesu izglitibas jomas darbiniekiem
Izglitibas parvaldes darbinieki
Pasvaldibu bérnu tiesibu aizsardzibas sadarbibas grupas
Bérna likumiskie parstaviji

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/vardarbibas-
intervences-nodala



Bernu labbutibas veicinasanas
departaments

e Vardarbibas intervences nodala

(VIN)

VIN kompetences:

Prevencija: atbalsta sniegsana VIN mérka grupam, lai veicinatu to,
ka vardarbiba pret bérnu iestadés, kuras ilgstosi uzturas bérni,
nenotiktu. VIN prioritate ir sniegt preventivu atbalstu izglitibas
parvaldem, lai tas stiprinatu gan vardarbibas pret bérnu gadijumu
risindSana, gan noversana.

Intervence: atbalsta sniegsana 2.llmena un 3.limena vardarbibas
pret bérnu gadijumos, sniedzot praktisku, metodisku un informativu
atbalstu terciara prevencijas limeni

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/vardarbibas-
intervences-nodala



Béernu labbutibas veicinasanas

- departaments
Bernu aizsarcibas Vardarbibas intervences nodala
(VIN)
_ ¥IN Te rC| é ré Atbalsta aktrvitates, kuras tick Istenotas gadijumos,
11;:121'1?&11:1&:5 *- - kad vardarbiba pret bému notikusi. To merkis ir
omanda =" p revenc |J d  mazinat recidiva risku,
Se kund 5 ré Atbalsta aktivitates, kuras vérstas uz
VIN | - ' ':_4 ) konkrétiem riska faktoriem, kas paaugstina
prevencijas ___ p revenc |_| d vardarbibas pret bérmu 1espgjamibu
komanda
Atbalsta aktivitates, kuras vérstas uz

ikvienu, lai mazinatu iesp&jamo vardarbibas
ret bérnu iesp&jamibu

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/vardarbibas-
intervences-nodala



Bérnu un pusaudzu uzticibas talrunis
116111

Bérnu aizsardzibas
centrs

« Bérnu aizsardzibas centra strukturvieniba
« Bezmaksas

« Anonims

« Diennakts

116111

Katru dienu
Jebkvura laika

https://uzticibastalrunis.Iv/



Bérnu aizsardzibas
centrs

« Darbibu saka: 2006. gada (sogad svinam
jau 20 gadus)

- Meérkis: sniegt bérniem un pusaudziem
psihologiska rakstura palidzibu, ka ari
rast atbalstu krizes situacijas

- Meérkauditorija: bérni, pusaudzi, vinu
likumiskie parstavji ka ari specialisti, kuri
strada ar bérniem.

https://uzticibastalrunis.Iv/



SADARBIBAS PARTNERI

Bérnu aizsardzibas
centrs

« Socialie dienesti

« Barintiesas

- Izglitibas iestades
* Ministrijas u.c.

https://uzticibastalrunis.lv/



PAPILDU FUNKCIJAS

Bérnu aizsardzibas
centrs

« Izbraucieni uz skolam - metodiskais un
izglitojosSais darbs ar skoléniem un
pedagogiem (radosas darbnicas
skoléniem par interneta drosibu,
izglitojosas/atbalsta lekcijas pedagogiem
par ricibu krizes situacijas, zaudeéjuma
gadijuma utt.)

« Kampanu un konferencCu organizéSana

« Krizes braucieni

 Bernu aizsardzibas centra viedokla
parstavésana médijos

https://uzticibastalrunis.Iv/



KAS MUMS ZVANA?

Bérnu aizsardzibas
centrs

« Vecaki, vecvecaki, radinieki

- Ar gadijumu tiesi nesaistitas personas
(kaimini, klasesbiedri, auklites u.c.)

« Biezi vien paridaritaji

https://uzticibastalrunis.Iv/



Bérnu aizsardzibas
centrs

Attiecibas un vardarbiba

Konflikti ar vecakiem, draugiem
Attiecibu skirSanas

Vientuliba

Simpatiju pausana

Emocionala, fiziska, seksuala
vardarbiba gimeng, skola
Mobings

PameSana novarta

Parkapumi interneta

Psihiska veseliba

Nomaktiba, depresija

Trauksme, panikas |Iekmes
PaskaitéjoSas domas

Pasnavibas domas un méginajumi

SARUNU TEMAS

Citas témas

a

Q
Q
a
a

Atkaribas (pornografija)
Joku zvani

Padomi

Ikdieniski zvani
Saskarsmes tiesibas

https://uzticibastalrunis.lv/



2B KRIZES INTERVENCES KOMANDA
Bérnu aizsardzibas ( KI K)

centrs

« Darbojas kops 2009 gada

« Speciali apmacita profesionalu grupa

« Psihologiskas palidzibas sniegsana krizes situacijas

« Atbalsts bérniem, vecakiem un iestades darbiniekiem

« Izbraukumi un operativa profesionala palidziba

« Krizes simptomu atvieglosana

- Cietuso un aculiecinieku emocionala stavokla
stabiliz€Sana

« Ieteikumi turpmakai ricibai

https://uzticibastalrunis.lv/



Bernu tiesibu uzraudzibas dienests

Bérnu aizsardzibas
centrs

¥ ¥

Bernu tiesibu aizsardzibas Barintiesu uzraudzibas
departaments departaments

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/bernu-tiesibu-
aizsardzibas-departaments-0



Bernu tiesibu aizsardzibas
Bérnu aizsardzibas de pa rta me nts

centrs

Regionalais parklajums Latvija
« 13 vecakie eksperti:
— 4 vecakie eksperti Riga
— 4 vecakie eksperti Daugavpil
— 3 vecakie eksperti Rezekne
— 2 vecakie eksperti Ventspili

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/bernu-tiesibu-
aizsardzibas-departaments-0



Bernu tiesibu aizsardzibas
departaments

Bérnu aizsardzibas
centrs

« Uzrauga normativo aktu bernu tiesibu aizsardzibas
joma ieverosanu:
— nodrosina bérnu tiesibu un interesu ievéroSanas

uzraudzibu valsts un pasvaldibu institicijas, kuras
uzturas berni;

— plano, organizé un veic parbaudes par valsts vai
pasvaldibu institdciju, sabiedrisko organizaciju vai citu
juridisko vai fizisko personu darbibu bérnu tiesibu
aizsardzibas jautajumos un nodrosina konstatéto
trukumu novérsanas uzraudzibu;

— izskata personu iesniegumus un sudzibas, sagatavo
atbildes uz tiem atbilstosi Departamenta kompetencei

https://www.bac.gov.Iv/lv/strukturvieniba/bernu-tiesibu-
aizsardzibas-departaments-0



Bernu tiesibu aizsardzibas
departaments

Bérnu aizsardzibas
centrs

« veic administrativa parkapuma procesu Bernu tiesibu
aizsardzibas likuma paredzetajos gadijumos
— par iespé€jamu emocionalu un/vai fizisku vardarbibu pret
bérnu ko izdarijusas valsts un pasvaldibu institdciju
amatpersonas vai darbinieki
 konsulte fiziskas un juridiskas personas bernu tiesibu
aizsardzibas jautajumos
— konsultacijas klatiene vai attalinati pa talruni
— Pieteikties konsultacijai klatiene var zvanot 67 359 128 vai
sutot e-pastu uz adresi: pasts@bac.gov.lv
— Sanemt konsultaciju pa talruni var zvanot 67 359 128
— Sikaka informacija par ekspertu konsultacijam BAC majas
lapa www.bac.gov.lv (sadala ekspertu konsultaciju talruni,
vieta, laiks)

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/bernu-tiesibu-
aizsardzibas-departaments-0
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Bernu tiesibu aizsardzibas
departaments

Bérnu aizsardzibas
centrs

« Starpinstituciju sanaksmes (STIS) par konkretiem
sarezgitiem gadijumiem, kad nepiecieSama koordinéta
vairaku instituciju un iestazu sadarbiba

— BTAD ekspertu organizetas sanaksmes

— BTAD eksperti piedalas sanaksmes péc citu institiiciju un iestazu
uzaicinajuma

— Sadarbibas iestades: paSvaldibu izglitibas parvaldes, izglitibas iestades,
bérnu tiesibu aizsardzibas specialisti, socialie dienesti, barintiesas,
valsts/pasvaldibas policija, medicinas specialisti, b&mmu tiesibu
aizsardzibas sadarbibas grupas

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/bernu-tiesibu-
aizsardzibas-departaments-0



Bernu tiesibu aizsardzibas
departaments

Bérnu aizsardzibas

centrs

nodrosina komisijas, kas Beérnu tiesibu aizsardzibas
likuma 72.panta piektas dalas 1l.punkta noteiktajos
gadijumos izverte personas, kuras soditas par
noziedzigiem nodarijumiem, kas saistiti ar vardarbibu
vai vardarbibas piedraudejumu, darbu

— saskana ar Ministru kabineta 2024.gada 9.janvara
noteikumiem Nr. 13 «Kartiba, kada tiek izverteta par
vardarbibu soditas personas atbilstiba darbam,
brivpratigajam darbam vai pakalpojuma sniegsanai
bérnu iestadés un pasakumos»

daliba seminaros, pedagogu un vecaku sapulces par
bernu tiesibu jautajumiem

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/bernu-tiesibu-
aizsardzibas-departaments-0



Bérnu aizsardzibas
centrs

Eiropas Sociala fonda Plus
lidzfinansétais projekts Nr. 4.3.6.5/1/24/1/001

«Atbalsta pasakumi
berniem ar uzvedibas vai
atkaribu problemam un to

gimenem»

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/atbalsta-
pakalpojumu-departaments



BAS pakalpojums:

Bérnu aizsardzibas
centrs

« Merkagrupa - berni ar uzvedibas vai atkaribu problemam
vai to attistibas risku

« Pakalpojums tiek sniegts izméginajumprojekta ietvaros

« Pirmari Sis pakalpojums tika nodrosinats bérniem, kas
atrodas arpus gimenes aprupe, t.i aizbildnibg,
audzugimené un bérnu apripes iestadé esosiem bérniem

 Ar 2025.gada oktobri bérna atbalsta pakalpojums uzsakts
bérniem, kuri dzivo gimeneés

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/atbalsta-
pakalpojumu-departaments



BAS galvenie uzdevumi

Bérnu aizsardzibas
centrs

* Sniegt atbalstu béerniem uzvedibas un atkaribu problemam
vai to attistibas risku

- Veikt bérna situacijas/vajadzibu izvertésanu

« Veidot bérna dzives gaitas aprakstu

« Izstradat berna atbalsta planu un to 1stenot

« Sadarboties ar bérna likumisko parstavi (aprupétaju)

« Veidot starpinstitucionalo un starpprofesionalo sadarbibu
bérna atbalstam

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/atbalsta-
pakalpojumu-departaments



Berna atbalsta specialista
pakalpojuma aprobacija

Bérnu aizsardzibas
centrs

2025.gada kopuma 11 bernu atbalsta specialisti (turpmak - BAS)
nodrosinaja BAS pakalpojumu 112 béerniem piecos Latvijas regionos.

— 36 bérni no 2024.gada turpinaja sanemt BAS pakalpojumu 2025.gad3,
76 bérni uzsaka sanemt BAS pakalpojumu 2025.gada un 97 Dbérni
turpina sanemt BAS pakalpojumu 2026.gada.

— 15 bérniem BAS pakalpojums tika izbeigts.

Bérnu skaits Kuriem snlegts BAS pakalpojums
225 gadia

Beérnu, kas sanema BAS pakalpojumu 2025.gada, % " Srpasbmenes spripe
skaita sadalijums péc aprupes formas
frimen ¢ Azividosle Bivmi
= DzTvo b&mu apriipes iestadés ® jitibed, kns tmipina
snmemt HAS

Dzivo pie azbildniem akalpjum e 18

g ¥ eommi

= DzIvo andiugimenses

= Dzivo adoptetaju gimenes Bernm, ks sanéma BAS pakalpojumn 2025 pada,

=TT biologiskajﬁs Srmenes wlalfm \'_1|i:|II|I|I|r\ o BAS nn l_:l!l.lt.n rediomiem
s & s

* Latgabis 2 BAS
Rurzemes I BAS

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/atbalsta- y
pakalpojumu-departaments

= Pilngadigi dzIvo patstavigi

= Higas 3 HAS

= Longalis 1 BAS




Bérnu aizsardzibas

centrs
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Riga:
Riga 3 socialie mentori
(Edvins, Daiga, Sanita)

Zemgale 3 socialie mentori:
Jelgava (Daina, Sintija)
Dobele (Daina, Elvis)

Latgale:
Réezekne 3 socialie mentori

(Deniss, Inese, Gunars)
Daugavpils 1 socialais mentors
(Natalija)

Vidzeme:

Cesis 1 socialais mentors
(Janis)

Smiltene 1 socialais mentors
(Sintija)

Valka 1 socialais mentors
(Agita)

Kurzeme:

Saldus 2 socialie mentori
(Linda, Laura)

Ventspils 1 socialais mentors
(Eva)

Liepaja, DKN 4 socialie
mentori

(Turaids, Inese, Kristine, Rihards)

Kopa: 11 pasvaldibas 20
socialie mentori sniegs sociala
mentora pakalpojumu



Sociala mentora pakalpojums

Bérnu aizsardzibas

centrs

2025.gada nogalé sociala mentora pakalpojuma sniegSanas
process ir uzsakts kopuma 43 bérniem, no kuriem 3 béerni Césu
novada jau sanéma sociala mentora atbalstu, savukart,
paréjiem 40 bérniem ir pabeigta dokumentacijas sagatavosana
un veikti situacijas izveértéjumi, nodrosinot pasvaldibu gatavibu
pakalpojuma pilnvértigai uzsaksanai.

2026.gada janvari sociala mentora pakalpojumu sanema 40
bérni - 7 Vidzemes regiona (Valka, Smiltené, Césis), 7 Latgales
regiona (Rézekné), 7 Zemgales regiona (Jelgava), 4 Rigas
regiona (Riga), 15 Kurzemes regiona (Saldd, Liepaja).

Paraléli uzsakts darbs pie stratégiskas sadarbibas ar Veselibas
ministriju un BKUS, lai integrétu socialo mentoru arstniecibas
procesa, nodrosinot bérnam lidzgaitniecibu, uzticibas personas
klatbatni un praktisku atbalstu gan stacionaras, gan
ambulatoras arstniecibas posmos.

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/atbalsta-
pakalpojumu-departaments



Atbalsta pakalpojums izglitibas
iestade

centrs

Mérkis ir sniegt atbalstu un veicinat izglitibas iestazu darbinieku
profesmnalas domasanas mainu darba ar bérniem, vienlaikus
mérktiecigi sekméjot ari sadarbibu starE bérnu, |ng|t|bas
iestades darbiniekiem un bérna likumiskajiem parstaVJlem

Pakalpojuma tiesa mérka grupa:
— izglitibas iestazu darbinieki;
— bérnu likumiskie parstaviji;
— berni.

Mobila komanda:
— Mediators
— Psihoterapeits
— Uzvedibas analitikis
— Psihiatrijas masa
https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/atbalsta-
pakalpojumu-departaments



Kompetences pilnveides
programmas izstrade

Bérnu aizsardzibas
centrs

Projekta aktivitates ieviesanas progress

2025.gada iepirkums aktivitates ieviesanai tika izsludinats
4 reizes.

2025.gada 30.decembri tika noslegts ligums ar
nodibinajumu “Talakizglitibas macibu centrs pilsoniskai
sabiedribai” par kompetences pilnveides programmas
izstradi.

Veiktas 16 intervijas kvalitativo datu ieguvei.

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/atbalsta-
pakalpojumu-departaments



Izglitojosie un informativie
pasakumi

Bérnu aizsardzibas
centrs

Projekta aktivitates ievieSanas progress 2025.gada
- Skolu ture

- Regionalie pasakumi

- pasakums "“Sarunu celojums”

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/atbalsta-
pakalpojumu-departaments



Bérnu aizsardzibas
centrs



Bérnu aizsardzibas
centrs
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Bérnu aizsardzibas
centrs



GIMENU VAJADZIBU IZPETE
UN ATBALSTS, STIPRINOT
BERNU EMOCIONALO

NOTURIGUMU KRIZES,
VARDARBIBAS SITUACIJAS




Bérnu aizsardzibas
centrs

Diskriminacijas mazina$anas Atbalsta sistéma
ka vardarbibas prevences tuvinieka zaudéjuma
gadijuma

Diskriminacijas,

vardarbibas incidentu macibu programma
vadiba «Dazadibas trenind»

. Incidentu vadibas

sisttmas apraksta un s -
_ .. .p — 1 ) S!(olenl.em no 5.-11 klasei, * Atbalsta sistémas apraksta un
vadliniju izstrade; pielagojot saturu 3 vecumposma vadliniju izstrade;
. DlSkIlmlnﬁCIJ as un grup_'c_ls_, nodrosinot 6h * Cela kartes bérniem, vinu
apmacibas gimeném, skolasbiedriem,

vardarbibas incidentu kopienas parstavjiem;

vadibas .SIStémaS - Pedagogiem, atbalsta « Atbalsta sistémas aprobacija
aprobacija personalam, nodroSinot 12h pasvaldibas.
apmacibas « Pagvaldibas specialistu
apmaciba par atbalstu

zaud€juma gadijumos.

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/prevencijas-
un-resursu-nodalaes-projekts-gimenei-draudzigas-
vides-un-sabiedribas-veidosana-un-intervences-
psihologiska-un-emocionala-noturiguma-veicinasanai




Diskriminacijas un vardarbibas mazinasana

Sermt sirearcrbas izglitibas iestades un e-vide
centrs

Ir izstradata un tiek aprobéta diskriminacijas un vardarbibas
incidentu vadibas sistema (2025.g. 1.cet. - 2028.g. 3.cet. ) par:

to, ka atpazit, partraukt un fikset diskriminacijas un vardarbibas
incidentus un to riskus,

bérnu vajadzibu izvérté€jumu, seku mazinasanu

turpmakajam ricibam, t.sk., palidzibas sanemsanas mehanismu
diskriminacijai paklautiem un vardarbiba cietusajiem bérniem un
diskriminacijas/vardarbibas veicéjiem,

atbildigajiem incidentu vadiba, preventivajiem pasakumiem.

« Izstradats «Diskriminacijas un vardarbibas incidentu vadibas sistémas
apraksts»;

« Izstradatas «Diskriminacijas un vardarbibas incidentu vadibas sistémas
vadlinijas»;

« Izstradata Diskriminacijas un vardarbibas incidentu vadibas sistémas macibu
programma un materiali (24ah).



Diskriminacijas un vardarbibas mazinasana

izglitibas iestades un e-vide
Bérnu aizsardzibas
centrs

Tiks Istenota diskriminacijas mazinasanas ka vardarbibas prevences
macibu programma visparéjas un profesionalas izglitibas iestadés;

dazadibas trenina programma bérniem, kuri macas visparéjas un profesionalas
izglitibas iestadées 5. lidz 12.klase (6h),:
I modulis IDENTITATE, TAS DAUDZVEIDIBA

IT modulis STEREOTIPI, AIZSPRIEDUMI UN DISKRIMINEJOSAS ATTIEKSMES/ UZVEDIBAS VEIDOSANAS
III modulis DAZADIBAS PIENEMSANA SASKARSME
dazadibas trenina programma visparéjas un profesionalas izglitibas iestazu
pedagogiem (12 h).:
I modulis Cilvéku dazadibu veidojoSie aspekti. Identitate, tds daudzveidiba, daudzslanainiba un
mainigums. (4 ah)
ITI modulis Stereotipu un aizspriedumu ietekme uz mijiedarbibu ar citiem un profesionalo darbibu.
Stereotipu un aizspriedumu dekonstruésana uz ieklaujoSu domasanas veidu. Upura vainoSana.
Diskriminaciju raksturojoSas pazimes. Vardarbiba, apspieSana. Socialais taisnigums un vienlidzigas
iesp€jas katram skolénam. (4 ah)
III modulis Dazadibas pienemsana.
Sadarbiba, empatija, komunikacija, aktiva riciba pozitivu attiecibu veidosanai. Vajadzibas ka motivacija
ricibai, noteikumi. (4 ah)



Atbalsta sistemas izveide bérniem, vinu

gimeném, saskaroties ar tuvinieku vai
arout aivearcot draugu navi, smagu slimibu vai invaliditati
Bérnu aizsardzibas

centrs

- Izstradata atbalsta sistéma ievieSanai visas Latvijas pasvaldibas:

o identificéti indikativi 300 bérni, vinu gimenes, skolasbiedri un kopienas
parstaviji, kuri saskarusies ar tuvinieku vai draugu navi, smagu slimibu vai
invaliditati;

o nodrosSinata tdlitéja psihologiska palidziba un, izvértéjot bérna turpmakas
vajadzibas, vina vecumposmu, tiks nodroSinats ari pakalpojums
emocionalas un psihologiskas labsajltas veicinasanai ilgtermina.

o Atbalstu sniedz pasvaldiba ipasi sim noliukam apmacita specialistu komanda.

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/prevencijas-
un-resursu-nodalaes-projekts-gimenei-draudzigas-
vides-un-sabiedribas-veidosana-un-intervences-
psihologiska-un-emocionala-noturiguma-veicinasanai



centrs

Bérnu aizsardzibas ' .

_ _. . .. berna
Berna maja — programma cietusa méjcx

berna atbalstam

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/nodala-berna-
maja
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https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/nodala-berna-maja



Berna majas struktura

Bérnu aizsardzibas
centrs

Programma definéta Bérnu -, e
tiesibu aizsardzibas Bé&rnu aizsardzibas centra MH-IIC!ES.EEI"I'IH lfﬁniskas
: universitates slimnicas

likuma 52.1 panta un MK struktdrvieniba i
noteikumos Nr. 608 teritorija

Darbibu parrauga Bérna majas uzraudzibas padome: TM, leM, LM, VM, VP, Gp u.c.

Kados gadijumos veic Ja bérns ir cietis:

cietusa bérna 1. No seksualas vardarbibas (KL
N 16.n0od.)

nopratlnas_&mu 2. No fiziskas vardarbibas

Bérna maja o KL 125. p. otrds dalas 9. p.;

o KL 126. p. otras dalas 7. p.;

o KL 130. p. tresas dalas 6. p.
3. No cietsirdigas un vardarbigas
apiesanas ar nepilngadigo (KL
174. p.)

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/nodala-berna-
maja


https://likumi.lv/ta/id/88966-kriminallikums#p125
https://likumi.lv/ta/id/88966-kriminallikums#p126
https://likumi.lv/ta/id/88966-kriminallikums#p130
https://likumi.lv/ta/id/88966-kriminallikums#p174

Ka berns nonak Berna maja

Bérnu aizsardzibas
centrs

Nopratindiang Tiesu psihologiska
— s i: o+ STIS 4 Tiesu med. ekspertize
Zinojums policijai — + pediatra/ginekologa = ekspertize
apskate
/'l'--_.-....." k?;:’.,&
Aizdomas par Rehabilitacija/
vardarbibu atbalsts
SD, BT, BKUS, citi
é*f’
Zinojums Bérna Izpétes intervija

o —ly Pediatra/gi
majai e



Bérnu aizsardzibas
centrs




Bérnu aizsardzibas
centrs




2023.g. decembris lidz sim bridim

(23.04)

Bérnu aizsardzibas
centrs

Programma uznemti 520 bérni
(2024.gada - 171, 2025. g. — 247, pieaugums 50%b)

Veiktas 462 nopratinasanas/ 54 izpétes intervijas

Veiktas 75 tiesu mediciniskas ekspertizes

Veiktas 168 tiesu psihologiskas ekspertizes
Veiktas 112 padzilinatas pediatra apskates
Veiktas 43 ginekologa apskates

Psihologisko atbalstu BM sanéma/sanem 65 bérni

(01.12.23.-31.12.25.: 15% BM, 21% SD, 31% Cita instittcija/centrs,
4% privati)



Bernu sadalijums pec dzivesvietas

Bérnu aizsardzibas
centrs

2024.GADS 2025.GADS

Regioni
49%

Region|
62%




Bernu sadalijums péec vardarbibas veida

Bérnu aizsardzibas
centrs

2024.GADS
2025.GADS

Emocionala
fiziska
46%

Emocionala,
fiziska
35%




Specialistu sagatavosana

Bérnu aizsardzibas
centrs

* Padzilinatas 120 h apmacibas psihologiem, kas strada ar berniem,
kuri cietusi no seksualas izmantosanas

3 gadu laika - apmaciti vairak ka 60 specialisti

Veicina specialistu pieejamibu regionos

Kursa saturs:
Seksualas izmantosanas veidi, veicgji un sekas
Psihologa darba metodes un rehabilitacijas process
Psihologa loma tiesiskaja un institucionalaja ietvara
Profesionala étika, sadarbiba un ilgtsp€ja

Supervizijas un atbalsts darba ar klientu



Psihologi regionos, kas apguvusi 120h
padzilinato programmu par darbu ar

emuazaries — p@rniem rehabilitacija, kas cietusi no
seksualas izmantosanas

centrs

Kuldigas

Dienvidkurz.
nowv.

Daugavpils
un
novads



Atbalsta grupa vecakiem, kuru berni
cietusi no seksualas izmantosanas

Bérnu aizsardzibas
centrs

Datumi:
21.09.,
28.09.,
05.10,,
12.10,,
19.10,,
02.11,,
16.11,,
14.12.,
04.01.2027.
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Bérnu aizsardzibas
centrs

Traumas Posttraumatiskais
fokuséeta stresa
kognitivi sindroms (PTSS)

biheiviorala
terapija (TF-KBT)

Ka atpazit seksualu izmantosanu?

Informacija vecakiem un
specialistiem bernamaja.lv

EMDR terapija:
ka ta palidz
bérniem, kuri
piedzivojusi
vardarbibu?

Kapéec bérnam ir
svarigi sanemt
psihologisko
atbalstu




Bérnu aizsardzibas
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Metodiskas vadibas nodala

Bérnu aizsardzibas

centrs

 Galvenas funkcijas un darbibas virzieni:

Metodiskais atbalsts: Sniedz sistemisku un konsultativu atbalstu bérnu
aizsardzibas nodrosinasana iesaistitajam instittcijam un specialistiem;
Materialu izstrade: Veido un aktualizé rokasgramatas, vadlinijas,
algoritmus un ieteikumus bérnu aizsardzibas jautajumos.

Izglitosana: Apmacibu, radoso darbnicu, izglttojoSu pasakumu un
konferenCu organizésana.

Arpusgimenes aprupes atbalsta centru parraudziba un metodiska
vadiba: Izvérté un saskano apmacibu programmas audzugimeném,
aizbildniem, adoptétajiem. Ikménesa finansu atskaisu izvértésana.
Metodisko materialu izstrade un individualu gadijumu konsultésana.
Zinasanu pilnveides bérnu tiesibas virziSana: konsultéSana par macibu
programmam specialo zinaSanu apgusanai bérnu tiesibu aizsardzibas joma.
Minéto macibu registra uzturésana (kad tiks ieviests).

Sadarbiba: Veicina starpinstitlciju sadarbibu, sniedz atbalstu gan 1pasi
sarezgitu individualo gadijumu risinasana, gan aktualizé kopég&jo
starpinstitlciju sadarbibas nozimi bérnu aizsardziba.

Iniciativas: priekslikumu un viedoklu sniegSana nepiecieSamajam izmainam
normativajos aktos, lai pilnveidotu bérnu aizsardzibas sistému.

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/metodiskas-
vadibas-un-analitikas-departaments



Analitikas nodala

Bérnu aizsardzibas
centrs

Galvenas funkcijas un darbibas virzieni:
Datu uzskaite un oficiala statistika (mérkis: attistit datos balstitu prakses
uzlaboSanu un I[Emumu pienemsanu), piemé&ram:

+ Oficialas statistikas apkopoSana un datu ievade Oficialas statistikas portala;

* Ukrainas nepavadito bérnu registra uzturésana;

» Barintiesu darbibas raditaju salidzinosa anallze

« Atkartoti partraukto aizgadibas lietu mformacuas apkoposSana un analize.

Petnieciba un padzilinata analize (meérkis: cé€lonsakaribu izpéte un bérnu
aizsardzibas sistémas pilnveide), pieméram, |zverteJum| par bérnu aizsardzibas
sistémas jomas kadu aspektu vai tragisko, ipasi smago gadijumu analize.
Sagatavotie parskati un analitiskie materiali pieejami:
https://www.bac.gov.lv/Ilv/publikacijas-un-parskati

Strategiska planosana un Centra darbibas analize (mérkis: veidot vienotu Centra
visu struktirvienibu darba kvalitates parraudzibu un attistibu). Nodala apkopo un
analizé Centra darba izpildes raditajus, t.sk. vadibas parskatu sagatavosana, iestades
publiska parskata sagatavosana.

* Metodisks atbalsts stratégiskos bérnu aizsardzibas sistémas jautajumos un
starpinstitliciju sadarbibas veicinasana, pieméram, pasvaldibu bernu tiesibu
aizsardzibas sadarbibas grupu darba |zpete un bérnu tiesibu aizsardzibas programmu
izstrades aktualizacija, vizites pasvaldibas. KonsultéSana analitiskos un datu
jautajumos.

https://www.bac.gov.Iv/Iv/strukturvieniba/metodiskas-
vadibas-un-analitikas-departaments



& Aicinajums uz sadarbibu

Bérnu aizsardzibas
centrs

IZGLITIBAS PaRy, LDE
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Bérnu aizsardzibas
centrs

Jautajumi?

Ako Karlis Cekulis
Departamenta direktors
+371 28722745
ako.karlis.cekulis@bac.gov.lv
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