Bérnu aizsardzibas
centrs

RICIBAS ALGORITMS VARDARBIBAS
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1%% TikSanas reizes mérkis:

Bérnu aizsardzibas
centrs

Veicinat vienotu izpratni izglitibas iestadém un izglitibas parvaldem par
ricibu vardarbibas pret bérnu gadijuma

¥

Veicinat tadu pieauguso ricibu, kas balstita bérna labakajas intereses

Temas:
I. Vardarbiba pret bernu
2. Riciba vararbibas pret bérnu gadijuma
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Bérnu aizsardzibas centra
izstradatais vardarbibas gadijumu
risinaSanas algoritms izglitibas iestade

1ZGLIT

R
(AS
I

BAS IESTADES




Bérnu aizsardzibas

centrs Izglitibas iestades loma vardarbibas pret bernu
gadijumos

Atpazit

Rikoties

Noverst




Izglitibas iestades loma vardarbibas pret bérnu
gadijumos

Bérnu aizsardzibas
centrs

Noverst

Prevencija
Profilakse
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Izglitibas iestades loma vardarbibas pret bérnu
gadijumos

MK noteikumi Nr. 474 Kartiba, kada nodroSinama izglitojamo
profilaktiska veselibas apriipe, pirma palidziba un drosiba izglitibas
iestades un to organizétajos pasakumos:

6. Izglitibas iestades vaditajs (turpmak — vaditajs) vai vina pilnvarota persona
izglitojamo profilaktiskas veselibas apriipes un pirmas palidzibas
nodro$inasanai veic $adas darbibas:
6.2. plano un organiz€ izglitojoSus pasakumus par izglitojamo
veselibu un drosibu, tai skaita vardarbibas un ievainojumu
profilakses jautajumos;

2. Izdevumus, kas saistiti ar izglitojamo profilaktiskas veselibas apriipes, pirmas
palidzibas un droSibas nodroSinasanu izglitibas iestade, sedz izglitibas iestades
dibinatajs (turpmak — dibinatajs).
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Izglhitibas iestades dibinataja loma
vardarbibas pret bernu gadijumos

Reagé uz visiem iesniegumiem un informaciju par vardarbibu
izglitibas iestadeés, iesaistas faktu noskaidrosana, sniedz
konsultativu palidzibu un seko situacijas risinajumam, ka ari
motive izglitibas iestades veikt preventivus pasakumus un stradat
pie pedagogu un atbalsta personala nodrosinajuma un
izglitoSanas, lai izglitibas iestadés veidotu drosu mikroklimatu.

Sniedz informativu un metodisku atbalstu izglitibas iestadei,
piesaista specialistus, ka ari sniedz informaciju par pasvaldiba
pieejamiem pakalpojumiem.

Sadarbiba ar pasSvaldibas izglitibas iestadi izstrada (vai parskata
izglitibas iestades izstradato) problému risinasanas planu,
individualo izglitibas programmas apguves planu vai uzvedibas
korekcijas planu.
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Universalais
Iimenis.
Attiecas uz
visiem
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Paaugstinati riski

Universalais
[Tmenis.
Attiecas uz visiem
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— Recidiva mazinasana

Paaugstinati riski

Universalais
[Tmenis.
Attiecas uz visiem
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Atpazit




PREVENCIJA

Terciara prevencija

Terciaras prevencijas galvenais uzdevums ir noverst situaciju, kura izglitojamais atkartoti klast vardarbigs
un cietuSais vélreiz nonak situacija, kura pret vinu tiek izmantota vardarbiba. Parasti terciaras prevencijas
pasakumi tiek Tstenoti situacijas, kad vardarbiba jau notikusi un jaatrod veids, ka mazinat tas raditas sekas.

Prevencijas pasakumi, kas tiek veikti, pamanot paaugstinata riska faktorus, tostarp tadus ka grutibas gimené
(SkirSanas, konflikti, atkaribas, veselibas probléemas u.tml.), izglitibas iestades neattaisnota kaveéSana
(bastoSana, klainoSana), nepietieckama apriipe no likumiska parstavja puses, iespéjama vardarbiba pret
izglitojamo gimené, aizdomas par izglitojama psihiskas veselibas griitibam, utt.

Primara prevencija

Prevencijas pasakumi, kas tiek veikti attiectba uz visiem izglitojamajiem, pirms paradijusas kadas
vardarbibas pazimes, veidojot izglitibas iestadé droSu un pienemoSu atmosferu, veicinot cienpilnas attiecibas,
uzlabojot kolektiva socialas un komunikacijas prasmes.



Bérnu aizsardzibas
centrs

Vardarbiba pret bernu
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Bérnu aizsardzibas
centrs

* Visu veidu fiziska vai emocionala cietsirdiba, seksuala vardarbiba vai cita
veida izturéSanas, kas apdraud vai var apdraudét bérna veselibu, dzivibu,
attistibu vai pascienu;

(BTAL)

* Vardarbibu pret bérnu veido visas fiziskas un/vai emocionalas cietsirdibas
(nez€libas), seksualas vardarbibas, novarta pameSanas vai nolaidigas
izturéSanas vai komercialas vai citadakas ekspluatacijas formas, kas var
izraisit realu vai potencialu kaiteéjumu bérna veselibai, dzivibai, attistibai vai
paScienai, bérnam atrodoties atbildibas, uztic€Sanas un/vai varas attiecibu
konteksta.

(PVO, Pasaules veselibas organizacija)
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centrs Vardarbibas pret bérnu veidi (BTAL)

Seksuala PamesSana
izmantoSana novarta
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Darbinieks




i@i Attiecibu limeni
Bérnu aizsardzibas

centrs




I
;g‘ Attiecibu limeni

Bérnu aizsardzibas
centrs

Pieaugusais

Pieaugusais




Bérnu aizsardzibas

centrs Vardarbibas pret bérnu veidi (BTAL)

4 Bulings

4 Kibervardarbiba

KaitéjoSa seksuala

Seksuala Pames$ana uzvediba
1zmanto$ana novarta



Vardarbibas pret bérnu veidi
PamesSana novarta
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Bérna aprupes pienakumu nepildiSana

Nolaidiba

PamesSana novarta




;@ Vardarbibas pret bérnu veidi
PamesSana novarta

Bérnu aizsardzibas
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Bérna aprupes pienakumu nepildiSana — bérna fizisko, emocionalo,
socialo vajadzibu, veselibas apripes un izglitibas nenodrosinasana, ka ar1
bérna vecumam neatbilstosa aprupe, kas ilgtermina apdraud bérna
veselibu un attistibu (BTAL);

Nolaidiba

PamesSana novarta




Vardarbibas pret bérnu veidi
PamesSana novarta

Bérnu aizsardzibas
centrs

Bérna aprupes pienakumu nepildiSana

Nolaidiba — bérna apripes un uzraudzibas pienakumu nepildisana vai
pavirsa, nevériga pildisana (BTAL);
Pamesana novarta —




Vardarbibas pret bérnu veidi
PamesSana novarta

Bérnu aizsardzibas
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Bérna aprupes pienakumu nepildiSana

Nolaidiba

Pamesana novarta — ilgstosa vai sistematiska nolaidiba pret bérnu, kas
kaite vai var kaiteét bérna attistibai, vai rada bérnam fiziskas vai
psihoemocionalas cieSanas (BTAL);




Vardarbibas pret bérnu veidi
Paraprupe

Bérnu aizsardzibas
centrs

Parmeériga bérna vecumam un sp&jam neatbilstoSa apripe un kontrole (tieksme
parmérigi pasargat) nodarot psihisku vai fizisku kaitejumu beérnam.

Apriipes persona nepamatoti ierobezo b&rna autonomiju, patstavibu, pienem
lémumus bérna vieta, pat ja tas nav nepiecieSams.

* Vecumam neatbilsto$as mantas, lietas, arT apgerbs
* Bérna ikdiena tiek kontroléta ar zvaniem, e-pastiem
* Paklaujas citiem
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Vardarbibas pret bérnu veidi
Seksuala izmantosSana

Jebkadas seksuala rakstura darbibas ar bérnu noliika sniegt vai giit seksualu
stimulaciju vai seksualu apmierinajumu, vai citadu labumu, ko veic
pieaugusais vai cits bérns, kurs sava vecuma vai attistibas dél atrodas
atbildibas, uzticibas vai speka pozicijas attieciba pret upuri ar fizisku kontaktu
vai bez Sada kontakta ar bérna kermeni, tai skaita paklaujot bérnu citu
seksualitatei vai izmantojot informacijas vai komunikaciju tehnologijas
(BTAL).
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Vardarbibas pret bérnu veidi
Seksuala izmantosana

Jebkddas seksudla rakstura darbibas sniegt vai gat
seksudlu stimuldciju vai seksudlu apmierindjumu
pieaugusais atrodas

atbildibas, uzticibas vai spéka pozicijas attieciod
paklaujot bérnu citu
seksualitatei izmantojot informacijas vai komunikaciju tehnologijas (BTAL).
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Vardarbibas pret bérnu veidi
Seksuala izmantoSana

Upuris
jeb
BERNS, kurs
pieredzgjis seksualu
izmantoSanu

Gust sev seksualu stimulu

[zmanto manipulaciju
Atrodas atbildibas, uzticibas vai spéka pozicija

Var izmantot digitalo vidi

Var rikoties fiziski aizskarot vai neaizskarot bérnu



i@‘ Vardarbibas pret bérnu veidi
Seksuala izmantoSana

Bérnu aizsardzibas
centrs

Seksualas izmantotajs
jeb
PARIDARITAJS

» Nav sp&jigs dot apzinatu jeb informétu piekrisanu

» Nav gatavs seksuala rakstura attiecibam savas attistibas dél

» Tiek manipuléts
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Kas ir kaitéjosa seksuala uzvediba?
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Vardarbibas pret bérnu veidi
Seksuala izmantosSana

Jebkadas seksuala rakstura darbibas ar bérnu noliika sniegt vai giit seksualu
stimulaciju vai seksualu apmierinajumu, vai citadu labumu, ko veic
pieaugusais vai cits bérns, kurS sava vecuma vai attistibas de] atrodas
atbildibas, uzticibas vai speka pozicijas attieciba pret upuri ar fizisku kontaktu
vai bez Sada kontakta ar bérna kermeni, tai skaita paklaujot bérnu citu
seksualitatei vai izmantojot informacijas vai komunikaciju tehnologijas
(BTAL).
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Kas ir kaitejosa seksuala uzvediba?

Viens vai vairaki bérni, kuri ir jaunaki par 18 gadiem,
iesaistas seksualas sarunas vai darbibas, kas nav
atbilstoSas vinu vecumam vai attistibas stadijai. Uzvediba
var but kaitiga sev vai citiem, ka ar1 launpratiga pret citu
bérnu, jaunieti vai pieaugusSo. Ta var variét no atklatu
seksualu vardu un frazu izmantoSanas lidz seksualam
aktam/penetracijai ar citiem bérniem vai pieaugusajiem
(NICE, 2017; Hackett, Braningan & Holmes, 2019; Rich,
2011)
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PLASS

SPEKTRS TEANA
STARP IESAISTISANAS

— SEKSUALAS SARUNAS
BERNIEM VAI DARBIBAS

KAITEJOSA
SEKSUALA UZVEDIBA

§ STARP
NAV ATBILSTO$AS _
BERNU VECUMAM SERNIEM, KUR
] ) NAV
UZVEDIBA VAR BOT VIENLIDZIGI
KAITIGA SEV VAI

CITIEM
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Attalinatas/veésas attiecibas & emocionala siltuma trakums

Vecaku savstarpéeja vardarbiba & konflikti gimenes sistéma

Daudz izmainu gimenes sistéma & traucéjumi/parravumi bérna apripég, pieméram,
dzivo dazadas institlcijas un/vai gimenés

Sapladusas/neskaidras lomas gimené/ vajs vecaka lomas modelis

Tevi, kuri ir klatesosi gimene, bet neuznemas atbildibu par bérnu audzinasanu un
aprupi (iesaistas maz vai neiesaistas)

Trukst atklatibas & neveseligi noslépumi

Vecaki, kas nav tikusi gala ar savu vardarbibas pieredzi

Iztrakstosas vai loti stingras seksualas robezas gimeneé
* Vecumposmam neatbilstoss seksuala rakstura saturs



1.2. Vecums, kurd pirmo reizi redzeja pornografiju

«Qb. Vai atceries, kurd vecuma Tu pirmo reizi redzéji pornografiju?»

Vecuma no
7 hdz 10
gadiem
Vecuma 26% Vecuma no
lidz 6 11 dz 15
gadiem gadiem
2% 42%
Neatceras
14%

Lidz 16 gadiem nav to skatijies/-
usies
16%

Baze: visi respondenti, n=512

37

SKDS&Dardedze (2022) «Attiecibas gimeng un pieredze saistiba ar kait&josu seksualu uzvedibu
bernu vidu»
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Pieaugusais Nepilngadigais

Bez tiesa fiziska
kontakta

Ar tieSu kontaktu

Dzimumkontakts /\

Ekspluatacija

leviliniSana

Piespiesana
aizskart
Paklausana savai

Kermena dalu seksualitatei
aizskarSana

Digitalaja vidé

Privatuma
parkapsana
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Mobings

Vardarbiba pret bérnu

Bulings

Nirgasanas

Bulings

39



Bérnu aizsardzibas

centrs Vardarbiba pret bernu
Nirgasanas/Bulings

Nirgasanas ir vienaudZu istenota uzvediba, ar
noliiku radit emocionalas cieSanas upurim,
kas ietver jebkada veida fizisku, verbalu,
elektronisku, rakstisku vai citu Iidzeklu
1izmantoSanu, un, ko raksturo atkartoti un
sistematiski piclietota nesamerigas varas
pozicija izglitojamo starpa*

* Vadlinijas nirgasands
izplatibas mazinasanai
pamatskolas un vidusskolas
izglitibas iestades



Bérnu aizsardzibas

centrs Vardarbiba pret bérnu
Nirgasanas/Bulings

NirgaSanas ir vienaudZu istenota uzvediba, ar
noliiku radit emocionalas cieSanas upurim, kas
ietver jebkada veida fizisku, verbalu,
elektronisku, rakstisku vai citu Iidzeklu
izmantoSanu, un, ko raksturo atkartoti un
sistematiski piclictota nesamerigas varas
pozicija izglitojamo starpa*™

* Vadlinijas nirgasands
izplatibas mazinasanai
pamatskolas un vidusskolas
izglitibas iestades



Bérnu aizsardzibas

centrs Vardarbiba pret beérnu
Nirgasanas/Bulings

Nirgasanas ir vienaudZu istenota uzvediba, ar
noliiku radit emocionalas cieSanas upurim, kas
ietver jebkada veida fizisku, verbalu,
elektronisku, rakstisku vai citu lidzeklu
izmantoSanu, un, ko raksturo atkartoti un
sistematiski pielietota nesamerigas varas
pozicija izglitojamo starpa*

* Vadlinijas nirgasanas
izplatibas mazinasanai
pamatskolas un vidusskolas
izglitibas iestades



Bérnu aizsardzibas

centrs Vardarbiba pret beérnu
Nirgasanas/Bulings

NirgaSanas ir vienaudZu istenota uzvediba, ar
noliiku radit emocionalas cieSanas upurim, kas
ietver jebkada veida fizisku, verbalu,
elektronisku, rakstisku vai citu lidzeklu
1zmantoSanu, un, ko raksturo atkartoti un
sistematiski piclictota nesamerigas varas
pozicija izglitojamo starpa* Parspeks

* Vadlinijas nirgasanas
izplatibas mazinasanai
pamatskolas un vidusskolas
izglitibas iestades



I
i@i Bulinga veidi

Bérnu aizsardzibas
centrs

. Fizisks

. Verbals
Socials
Kiberbulings
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Vardarbiba pret bérnu
Kiberbulings

Emocionala pazemosana interneta (kiberterorizéSana jeb kibermobings) ir negativa rakstura
aktivitates, kas verstas pret kadu konkr&tu personu vai vairakam ar merki aizvainot, pazemot, izsmiet vai citadi
aizskart. Notiek, izmantojot socialos tiklus, izmantojot sazinas aplikacijas vai siitot personigas zinas uz
mobila talruna numuru.

Izpauzas ka:
® Cienu aizskarosu, rupju, nejauku zinu siitiSana, ievietoSana socialajos tiklos
® Nepatiesas, aizskaroSas informacijas (baumu) izplatiSana (publicéSana) tieSsaiste
¢ Baumu aprites veicinasana
¢ DaliSanas bez piekriSanas ar privatam bildéem, mérkis — veicinat maldinosu prieksstatu
¢ Kada cita izsléegS§ana no tieSsaistes grupas
® Naidigi noskanotu grupu izveide par kadu cilvéku
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Vardarbiba pret bérnu
Kiberbulings

|zpauZas ka:

Cienu aizskaroSu, rupju, nejauku zinu siitiSana, ievietoSana socialajos tiklos
Nepatiesas, aizskaroSas informacijas (baumu) izplatiSana (public€Sana) tieSsaiste
Baumu aprites veicinasana

Dali§anas bez piekriSanas ar privatam bildem, mérkis — veicinat maldinoSu prieksstatu
Kada cita izslegsana no tieSsaistes grupas

Naidigi noskanotu grupu izveide par kadu cilveku

Jebkura vieta,

jebkura laika




Bérnu aizsardzibas
centrs

Vardarbiba pret bérnu
Kiberbulings

|zpauZas ka:

Cienu aizskaroSu, rupju, nejauku zinu siitiSana, ievietoSana socialajos tiklos
Nepatiesas, aizskaroSas informacijas (baumu) izplatiSana (public€Sana) tieSsaiste
Baumu aprites veicinasana

Dali§anas bez piekriSanas ar privatam bildem, mérkis — veicinat maldinoSu prieksstatu
Kada cita izslegsana no tieSsaistes grupas

Naidigi noskanotu grupu izveide par kadu cilveku

Sléepta
paridaritaja
identitate

Jebkura vieta,

jebkura laika




Bérnu aizsardzibas
centrs

Vardarbiba pret bérnu
Kiberbulings

Izpauzas ka:

Cienu aizskarosu, rupju, nejauku zinu stitiSana, ievietoSana socialajos tiklos
Nepatiesas, aizskarosas informacijas (baumu) izplatiSana (public€Sana) tieSsaiste
Baumu aprites veicinasana

DaliSanas bez piekriSanas ar privatam bildem, mérkis — veicinat maldinosu prieksstatu
Kada cita izslég$ana no tieSsaistes grupas

Naidigi noskanotu grupu izveide par kadu cilveku

Jebkura vieta, Slépta Redz/pievienoja

jebkura laika

paridaritaja s lielaks cilveku
identitate skaits




Dazadas lomas vienaudzu savstarpéjas
vardarbibas situacija

Bérnu aizsardzibas
centrs
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Paridaritajs

Upuris
pur Noverotajs



Dazadas lomas vienaudzu
savstarpeéjas vardarbibas
situacija
Paridaritajs

Bérnu aizsardzibas
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Upuris

Noverotajs

kolotajs/Pieaugusais



Vienaudzu konflikts

Vienaudzu vardarbiba

Spéka attiecibas

Atkarto$anas

Noluks

Empatija

Risinajums

Sekas

Lidzvertigas, vienlidzigas

Parasti vienreizgjs notikums

Domstarpibu risinasana

Abas puses sp€j saprast

Mediacija, Parrunas

Iesp€jams var stiprinat attiecibas

Nevienlidziba, dominéSana

Sistematiska, vairakkartgja

Apzinats kaitejums

Iniciatoram trukst empatijas

Taliteja iejaukSanas

[lgstoss kaitejums upurim




Kognitiva

Piedzivotas funkcija
vardarbibas
pret bérnu
Emocionala sekas
sfeéra
. Sociala sfera
veseliba

Uzvediba
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Riciba vardarbibas pret bernu
gadijuma



VARDARBIBAS GADIJUMU
RISINASANAS ALGORITMS

Bérnu aizsardzibas IZGLITIBAS IESTADES
centrs

Bérnu aizsardzibas
centra
izstradatais
vardarbibas gadijumu
risinasanas algoritms
izglitibas iestade




Vardarbibas gadijumu risinasanas
algoritms izglitibas iestades

Bérnu aizsardzibas
RS Algoritma meérkis:

Pilnveidot un sniegt visparéjas un profesionalas izglitibas iestades (kuras
macas nepilngadigas personas) personalam zinasanas un prasmes par
vardarbibas prevenciju un tas nozimibu, vardarbibas jédzienu un pazimém, lai
izglitibas iestades personals varétu savlaicigi reagét un risinat gadijumu, ka ari
ricibu gadijuma, kad nepilngadigais izglitojamais izdara uzvedibas parkapumu
vai apdraud savu vai citu personu dzivibu, veselibu un drosibu izglitibas vide.

Algoritms pieejams:
https://www.bac.qgov.lv/Iv/iaunums/bernu-aizsardzibas-centrs-piedava-jaunu-
vardarbibas-qadijumu-risinasanas-algoritmu-izglitibas-iestades



https://www.bac.gov.lv/lv/jaunums/bernu-aizsardzibas-centrs-piedava-jaunu-vardarbibas-gadijumu-risinasanas-algoritmu-izglitibas-iestades
https://www.bac.gov.lv/lv/jaunums/bernu-aizsardzibas-centrs-piedava-jaunu-vardarbibas-gadijumu-risinasanas-algoritmu-izglitibas-iestades
https://www.bac.gov.lv/lv/jaunums/bernu-aizsardzibas-centrs-piedava-jaunu-vardarbibas-gadijumu-risinasanas-algoritmu-izglitibas-iestades
https://www.bac.gov.lv/lv/jaunums/bernu-aizsardzibas-centrs-piedava-jaunu-vardarbibas-gadijumu-risinasanas-algoritmu-izglitibas-iestades
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Izglitojama uzvedibas parkapumu
smagumu limeni

Il limenis (augsts risks) - ir apdraudéta izglitojama vai citu personu
dziviba, pastav nopietns veselibas apdraudéjums, nepiecieSama
nekavejosa riciba un papildu resursu piesaistiSana arpus izglitibas
iestades

Il limenis (videjs risks) - npav__talitéja
apdraudéjuma  dzivibai, bet nopietnaki

uzvedibas parkapumi ka pirmaja limen;,
nepiecieSama papildu resursu piesaistisana

I iTmenis (zems risks) - gadijums tiek risinats

\ izglitibas iestades ietvaros, nav

nepiecieSama talitéja  papildu  resursu
piesaistiSana
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llf{( Kritériji (atbilstoso atzimét ar \)
1.imena kritériji (kritériju uzskaitijums nav izsmeloss)
1. atklata necienas izradisana pret izglitibas iestades darbinieku
2. atklata necienas izradiSana pret citu izglitojamo
3. necenz€tu (rupju) vardu lietoSana
4. pedagoga, atbalsta persondla aizradijumu ignorésana
5. macibu procesa norises traucésana
6. cits ick3gjas kartibas noteikumu, kas nav saistiti ar sevis vai citu

dzivibas, veselibas un drosibas apdraudésanu, parkapums
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| Pasvaldibas sadarbibas

grupa

Likumiskais parstavis

-4 Pedagogs

+

+

Izglitibas iestide,
socidlais dienests,
birintiesa, policija,
NVO un citas

+
Starpinstitliciju
sadarbibas komanda

+

Likumiskais prstavis,
izglitibas iestades
vadiba, atbalsta
persondls
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Ka rikoties? Kuru informaciju piefikset?
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Noticis (vai man ir aizdomas) bérnu tiestbu
parkapums
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Bérnu aizsardzibas

centrs Noticis (vai man ir aizdomas) bérnu tiesibu
parkapums

lesniegta »
sudziba

%




Bérnu aizsardzibas

centrs Noticis (vai man ir aizdomas) bérnu tiesibu
parkapums

Informé
atbalsta
komandu,
vadibu

Informeé
jebkuru skolas
darbinieku
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centrs Noticis (vai man ir aizdomas) bérnu tiesibu
parkapums

lesniegta sudziba

4
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Bérnu aizsardzibas

centrs ZinoSana lomas, atbildiba

1. Bérna droSibas nodroSinasana un atbalsta
shiegSana

2. Sadarbiba ar aréjam institicijam

3. lekséjo Ilemumu pienemsana

4. Konfidencialitate
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Izglitibas iestades loma drosas vides veidoSana

Organizatoriska loma

»  Skaidri noteikumi;

»  Vienota pieeja (algoritms);

« Vienota reakcija uz situacijam;
Komunikacijas loma

« PaSciena, neparmeSana, pielieto emociju normalizé€S$anu, izskauz stigmatizaciju

(personals ka paraugs bérniem)

Preventivais darbs

«  Pasakumi, nodarbibas u.c.
Sadarbibas loma

» Vecaki, Atbalsta personals, institiicijas
Sadarbiba ar iestades dibinataju

* Cilvekresursu nodroSinasana;

« Profesionalas kompetences pilnveide;

» Psihoemocionalais atbalsts perosnalam

70
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Valsts policija

Pasvaldibas policija

Bérnu aizsardzibas centrs

Barintiesa

Socialais dienests

Izghtibas parvalde

Drossinternets.lv

Kam zinot?

Noziedzigs nodarijums
Paridaritajs persona 14+

Administrativs parkapums, saistoSo noteikumu parkapums
Bérnu tiesibu parkapums

Vecaki nepilda savus vecaku pienakumus. Jaaizstav bérna
intereses

Gimenei vajadzigs atbalsts, materiala palidziba, socials

pakalpojums (psihologa konsultacija, grupu nodarbiba,
bérnu audzinasanas konsultacija u.c.)

Izglitibas iestadei nepiecieSams atbalsts tiesiska un
kvalitativa macibu procesa nodroSinasanai

Ja izplatits aizliegts saturs
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Noslegums
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Bérnu aizsardzibas

Sadarbibas tikls konsultativa
atbalsta sniegSanai bérniem
ar saskarsmes grutibam un
uzvedibas traucéjumiem

Rokasgramata

Riga, 2024

i

Bérnu aizsardzibas
centrs

Metodologija bérnu ar
uzvedibas traucéjumiem un
saskarsmes grutibam
agresijas un vardarbibas
mazinasanai un socialas
ieklausanas veicinasanai

Riga, 2024

Valsts b&rmu tiesibu aizsardzibas inspekcija

Metodiskais materils

KRIZES GADIJTUMU VADIBA IZGLITIBAS
IESTADES

hhttps://www.bac.gov.lv/lv/media/2334/download?attachment; https://www.bac.gov.lv/lv/media/2337/download?attachment

RISINASANAS AL
IZGLITIBAS IEST.

RESURSI ATBALSTAM - METODISKIE MATERIALI

ITMS

ADES

REGULEJUMAM UZ



https://www.bac.gov.lv/lv/rokasgramatas-bernu-tiesibu-aizsardzibas-jautajumos
https://www.bac.gov.lv/lv/rokasgramatas-bernu-tiesibu-aizsardzibas-jautajumos
https://www.bac.gov.lv/lv/media/2334/download?attachment
https://www.bac.gov.lv/lv/media/2337/download?attachment
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PALIDZOSI RESURSI

* KiVa — pétijumos un pieradijumos balstita antibulinga programma (uzvediba.lv);

* MOT - iedvesmojosa motivacijas programma misdienigiem Latvijas skolu jaunieSiem. Ta
balstita universalas cilveciskas vertibas, kas jauniesos stiprina motivaciju un cienpilnu saskarsmi;

* EMU — miisdienigs, digitals atbalsta riks, kas lautu skolai sekot Iidzi bernu grutibam, lai atrak un
efektivak sniegtu nepiecieSamo atbalstu.

* Pusaudzu resursu centrs

* Papardes zieds
* Dardedze
« U.c.



SPELES GAN BERNU, GAN PIEAUGUSO KOLEKTIVAM

MERKIS

KLIMATS KOLEKTIVA

-
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N~ -
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APSTAKLU KOPUMS, KAS IZRAISA
VARDRABIBU APZINAT RISKUS VIDE,

https://www.uzvediba.lv/instrumenti/drau

dzigai-klasei/

ATTIECIBAS, PROCESU
ORGANIZESANA, KAS VEICINA
STRESU UN NEGATIVAS VIDES

VEIDOSANOS.

IZPRAST UN ATBALSTIT
https://www.uzvediba.lv/instrumenti/ka-
1zprast-uzvedibu/

AGRESIVAS UZVEDIBAS IEMESLU
IZPRATNEI UN RISINAJTUMU
STRATEGIJAM.




Profilakse ikdiena

116111

bérnu un pusaudzu
uzticibas talrunis




Anonima zinos$ana

* Veidlapu BAC majas lapa var aizpildit ikviens, kuram ir
aizdomas vai informacija par bérna apdraudejumu vai
iesp€&jamu vardarbibu.

S¥

Zino par

» To var darit vecaki, skolotaji, kaimini, veselibas apriipes
specialisti vai citi pieaugusie, pats berns, ja vins piedzivo

bérna tieSibU vardarbibu vai jiitas apdraudéts.

parkapumlem e Ja beérnam vai pieauguSajam nav iesp&ju aizpildit

anonimi veidlapu pasam, to var izdarit kads uzticams pieaugusais
vai specialists vina vieta.
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PALDIES PAR UZMANIBU!
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