
APSTIPRINĀTS 

ar Daugavpils pilsētas Izglītības, jaunatnes un sporta pārvaldes vadītājas 

2026.gada 18.septembra rīkojumu Nr.1.1.-4./340  
 
 

Daugavpils pilsētas pedagogu – karjeras konsultantu metodiskās apvienības darba plāns 
(Karjeras attīstības atbalsta pasākumu plāns) 

2026./2027. m. g. 
 

Metodiskā darba prioritātes: 

1) Pedagogu profesionālās kopienas un sadarbības kultūras stiprināšana karjeras izglītības īstenošanā 

2) Izglītojamo pašvadītas mācīšanās prasmju attīstīšana  karjeras mērķu sasniegšanā 

3) STEM izglītības sekmēšana un integrēšana mācību procesā, stiprinot sadarbību ar vietējo kopienu 

 

Nr. Aktivitāte, pasākums Mērķauditorija  Laiks Atbildīgais Mērķis 

1.  Pedagogu – karjeras konsultantu 

MA darba plāna apstiprināšana, 

prioritāro darba virzienu 

noteikšana.  

Skolu pedagogi – 

karjeras konsultanti 

03.09.2026.  S. Čeirāne 

Skolu pedagogi – karjeras 

konsultanti 

Sistemātiska un plānveidīga 

darba un atbalsta sistēmas 

pilnveide un attīstība KI jomā 

pašvaldībā 

2.  Vispārizglītojošo izglītības  

iestāžu  pedagogu - karjeras 

konsultantu MA informatīvās 

sanāksmes 

Skolu pedagogi – 

karjeras konsultanti, 

sadarbības partneri 

Gada laikā 1X mēnesī 

vai pēc nepieciešamības 

S. Čeirāne Sistemātiska un plānveidīga 

darba un atbalsta sistēmas 

uzturēšana KI jomā pašvaldībā 

3.  9., 12. klašu absolventu tālāko 

gaitu apkopojums 

Klašu audzinātāji, 

9.kl. un 12.kl. 

absolventi 

Līdz 18. septembrim  Izglītības iestāžu pedagogi – 

karjeras konsultanti 

Statistikas datu uzkrāšana un 

informācijas par absolventu 

gaitām apkopošana. Absolventu 

gaitu monitorings. 



4.  JAL Reģionālais seminārs   

“Jauno uzņēmēju skola 2026”      

Daugavpilī 

Vispārizglītojošo un 

profesionālo 

izglītības iestāžu 

izglītojamie, SMU 

dalībnieki, skolotāji 

2026. gada 6.oktobrī  

 

S. Čeirāne 

SMU konsultanti, PKK 

sadarbībā ar JAL Latvija 

JAL piedāvāto biznesa 

izglītības programmu 

integrēšana pilnveidotajā 

mācību saturā, PKK un 

priekšmetu skolotāju 

sadarbības veicināšana, 

skolēnu, uzņēmējspēju un 

līderības attīstībai pašvadītas 

mācīšanās kontekstā. 

5.  Nacionālā karjeras atbalsta 

konference 

Vispārizglītojošo 

skolu pedagogi – 

karjeras konsultanti 

2026. gada 

 9. oktobrī 

S. Čeirāne (3- 5 cilvēki) 

 

Gūt informāciju par KI 

aktualitātēm, sadarbības tīkla 

stiprināšana karjeras atbalsta 

sistēmas pilnveidei. 

6.  Semināru cikls 

 “Stunda nozarē” 

 

Skolu pedagogi 

karjeras konsultanti, 

izglītības pedagogi 

2025./2026.m.g. 

septembris- decembris 

S. Čeirāne 

Izglītības iestāžu pedagogi – 

karjeras konsultanti 

(Sadarbībā ar VIAA) 

 

Gūt informāciju par 

aktuālākajām  tautsaimniecības 

nozaru un darba tirgus  

attīstības tendencēm, 

sadarbības tīkla paplašināšana. 

Pedagogu profesionālo 

kompetenču pilnveide. 

7.  Karjeras nedēļas 2026 

“Enerģija mūsu dzīvē” 

Vispārizglītojošo 

skolu  

1. – 12. klašu skolēni, 

profesionālo 

izglītības iestāžu 

audzēkņi. 

2026. gada 5. – 9. 

oktobris 

S. Čeirāne,  

izglītības iestāžu PKK 

sadarbībā ar iestāžu 

pedagogiem, profesionālās 

izglītības iestādēm, 

sadarbības partneriem. 

 

Karjeras izglītības jautājumu 

integrēšana pilnveidotajā 

mācību saturā, sadarbības 

prasmju attīstīšana 

daudzveidīgā mācību vidē.  

Izpratnes veidošana par 

globālām izmaiņām pasaulē, tai 

skaitā darba tirgus izmaiņām un 

attīstības tendencēm.  



8.  Karjeras nedēļas 2026  

“Enerģija mūsu dzīvē” 

atklāšanas pasākumu cikls 

Vispārējās izglītības 

iestāžu 7. – 12.kl. 

izglītojamie 

2026. gada 5. oktobrī  Daugavpils Tehnoloģiju un 

Tūrisma tehnikums 

S. Čeirāne 

S. Bogatkevičs 

Vispārējās izglītības iestāžu 

pedagogi – karjeras 

konsultanti. 

Karjeras pasākums STEM 

izglītības sekmēšanai, 

sadarbības ar profesionālās 

izglītības iestādēm stiprināšana. 

 

9.  Seminārs 11. – 12. klašu 

skolēniem “Militārā karjera” 

Daugavpils 

vispārējās/profesio- 

nālās izglītības 

iestāžu izglītojamie 

2026. gada 

oktobris/novembris 

Zemesardzes 36. Kaujas 

atbalsta bataljons  

Sadarbībā ar DPIJSP 

Sniegt jauniešiem aktuālo 

informāciju par militāro 

dienestu, militārās karjeras 

iespējām. 

10.  Metodiskais seminārs 

pedagogiem karjeras 

konsultantiem  

“Atbalsta sistēmas  un sadarbības 

modelis karjeras izglītības 

īstenošanā Daugavpils 

Tehnoloģiju  vidusskolā – licejā” 

Izglītības iestāžu 

pedagogi – karjeras 

konsultanti 

2026 gada 26. novembrī Daugavpils Tehnoloģiju 

vidusskola 

S. Čeirāne 

J. Giņko 

 

Savstarpējās pieredzes gūšana 

pedagogu karjeras konsultantu 

darbā, nodrošinot atbalstu 

skolēna individuālajai 

izaugsmei un motivācijai, 

sadarbības stiprināšanai ar 

vecākiem. 

11.  Metodiskais seminārs 

“Interaktīvie resursi sevis 

izzināšanai un karjeras izvēlei” 

Izglītības iestāžu 

pedagogi – karjeras 

konsultanti 

2026./2027. mācību 

gadā 

P. Pancerko 

S. Čeirāne 

Savstarpējās pieredzes gūšana 

pedagogu karjeras konsultantu 

darbā, nodrošinot atbalstu 

skolēna individuālajai 

izaugsmei un motivācijai.  

12.  JAL Iedvesmas konference 

#Uzdrīksties uzvarēt 

JAL programmas 

dalībskolu SMU 

dalībnieki 

2026.  gada 12.  

novembris 

 

S. Čeirāne 

SMU konsultanti, Pedagogi 

karjeras konsultanti 

Motivējošs pasākums skolēnu 

uzņēmējspēju, līderības un 

sadarbības prasmju attīstīšanai, 

individuālai izaugsmei. 



13.  Pieredzes apmaiņas seminārs 

“Karjera, profesija, aicinājums.” 

Vispārējās izglītības 

iestāžu pedagogi – 

karjeras konsultanti 

2026. gada              

Decembrī  - janvārī  

DDMV “Saules skola” 

S. Čeirāne 

I. Ivulāne 

 

Priekšstata gūšana par 

pieprasītākajām profesijām 

darba tirgū radošo industriju 

jomā, par mācību vidi un darba 

tirgus tendencēm. Sadarbības 

tīkla stiprināšana.  

14.  Pasākumu cikls  

“Karjeras spogulis” 

Vispārējās un 

profesionālās 

izglītības iestāžu 

izglītojamie 

2026./2027. mācību 

gada laikā  

1X mēnesī 

Jauniešu iniciatīvu centrs 

“Navigators” 

S. Čeirāne 

S. Mežaraupe 

Karjeras atbalsta pasākumu 

pieejamības nodrošināšana 

jauniešiem, KI pasākumu 

īstenošana.  

Individuālā atbalsta sniegšana 

skolēniem, vecākiem karjeras 

izglītības jautājumos    

 

15.   

Izglītības iestāžu SMU  

Ziemassvētku gadatirgus 

Vispārējās izglītības 

iestāžu  SMU 

dalībnieki 

 

 

2026. gada 11.  

decembris 

S. Čeirāne, TC DITTON, 

sadarbības partneri 

 

JAL dalībskolu SMU 

dalībnieku praktisko iemaņu 

pilnveidošana uzņēmējdarbībā. 

Sadarbības prasmju pilnveide 

daudzveidīgā mācību vidē. 

16.    

„ Ēnu dienas” organizēšana  

Vispārējās izglītības 

iestāžu 4. – 12. klašu 

skolēni 

2027. gada  

aprīlis 

S. Čeirāne 

Izglītības iestāžu pedagogi – 

karjeras konsultanti, mācību 

priekšmetu skolotāji 

Pilnveidot sadarbības prasmes, 

iepazīt darba pasauli, gūt 

praktisku pieredzi dažādās 

profesionālajās jomās, izzināt 

un izprast savu individuālo 

izglītības un karjeras ceļu.  



17.  Izglītības izstādes  

„Skola 2027”   

apmeklējums  

Vispārējās izglītības 

iestāžu 9. – 12. klašu 

skolēni 

2027.gada 18.- 20. 

februāris 

S. Čeirāne 

Skolu pedagogi – karjeras 

konsultanti 

Izglītības iespēju izzināšana. 

Individuālā karjeras atbalsta 

(izglītības ceļa izvēle) 

nodrošināšana izglītojamiem. 

 

18.  Augstāko un profesionālo 

izglītības iestāžu Atvērto durvju 

dienu apmeklējumi  

Vispārējās izglītības 

iestāžu 9. – 12. klašu 

skolēni 

2027. marts - maijs Izglītības iestāžu pedagogi – 

karjeras konsultanti 

Izglītības iespēju izzināšana, 

izglītojamo interešu un 

vajadzību nodrošināšana. 

Sadarbības veicināšana starp 

profesionālajām un 

augstākajām izglītības 

iestādēm. 

19.  Reģionālais  SMU gadatirgus  

“ Cits Bazārs” 

Izglītības iestāžu 

SMU dalībnieki  

 2027. gada  

 13. februāris 

  

Sadarbībā ar JAL, LPR,  

TC DITTON 

JAL dalībskolu SMU 

dalībnieku praktisko iemaņu 

pilnveidošana uzņēmējdarbībā, 

sadarbības prasmju pilnveide 

daudzveidīgā mācību vidē. 

20.  Pasākums 

 “Profesiju gadatirgus” 

Vispārējās izglītības 

iestāžu 7. – 12. klašu 

skolēn. 

2026./2027. m. g.  

II semestrī,( 14./21. 

Janvāris) 

PKK MA pārstāvji,  

S. Čeirāne sadarbībā ar darba 

devējiem, uzņēmējiem, 

Daugavpils Kultūras pili  

Profesiju pasaules iepazīšana, 

Individuālā karjeras atbalsta 

nodrošināšana izglītojamiem. 

Sadarbība un komunikācijas 

prasmju attīstīšana.  

21.  Izglītības iespēju  izstāde  

“Iedvesmojies izglītībai!” 

Vispārējās izglītības 

iestāžu 7. – 12. klašu 

skolēni, vecāki 

2027. gada  

18. marts 

Daugavpils Valsts 

ģimnāzija 

S. Čeirāne, PKK MA 

pārstāvji sadarbībā ar 

profesionālās un augstākās 

izglītības iestādēm, 

uzņēmējiem. 

Izglītības iespēju izzināšana 

Karjeras atbalsta sniegšana 

izglītojamo iespēju un 

vajadzību nodrošināšanai 



22.  Individuālo konsultāciju 

nodrošināšana izglītības iestāžu 

izglītojamiem  

( 7. - 12.kl.) un vecākiem.  

Izglītības iestāžu 

izglītojamie, vecāki 

2025./2026.mācību 

gada laikā 

S. Čeirāne 

Izglītības iestāžu pedagogi 

karjeras konsultanti  

Individuālā atbalsta sniegšana 

skolēniem, vecākiem karjeras 

izglītības jautājumos    

(izglītības, profesijas izvēle, 

skolēnu izpēte, skolēnu 

motivācija u.c.) 

 
 
 
Kontaktpersona: Santa Čeirāne, e-pasts: santa.ceirane@ip.daugavpils.lv  

mailto:santa.ceirane@ip.daugavpils.lv

