
APSTIPRINĀTS 

ar Daugavpils pilsētas Izglītības, jaunatnes un sporta pārvaldes vadītājas 

2026.gada 18.septembra rīkojumu Nr.1.1.-4./340  

 

Daugavpils pilsētas vispārizglītojošo 

skolu Sociālo pedagogu MA darba plāns 

2026./2027. mācību gadam. 

 

Metodiskā darba prioritātes 

1. Pedagogu profesionālās kopienas un sadarbības kultūras stiprināšana.                                                                

2. Vienotas un izaugsmi veicinošas vērtēšanas prakses pilnveidošana.                                                        

3. Efektīva un iekļaujoša mācību procesa īstenošana, nodrošinot diferencētu un 

individualizētu pieeju.                                                                                                                                                    

4. Izglītojamo pašvadītas mācīšanās prasmju attīstīšana. 

           
Nr. 

p.k. 

Aktivitāte, 

pasākums 

Mērķaudi

to-rija 

Laiks un 

vieta 
Atbildīgais Piezīmes 

1. 

Nākamā 

mācību gada 

aktualitāšu 

apspriešana  

Izglītības 

iestāžu 

sociālie 

pedagogi 

26.08.26. 

Saules ielā 7, 

plkst.13.00 

M.Lazdāne 

Darba plāna veidošana. 

Pedagogu un atbalsta komandas 

sadarbība konkrēto gadījumu 

risināšanai. Katram izglītojamam 

ar PMP risku tiks izstrādāts 

individuālā atbalsta plāns 

izglītības iestādē.  

2. 

Supervīzija 

“Skolu sociālo 

pedagogu un 

psihologu 

profesionālās 

kompetences 

stiprināšana 

vardarbības 

novēršanas un 

labbūtības 

veicināšanai 

izglītības 

vidē” 

Izglītības 

iestāžu 

sociālie 

pedagogi 

un 

psihologi 

07.09.26. 

Saskaņas 

pamatskolā, 

Parādes iela 7, 

plkst. 10.00 

Lolita Terēze 

Nicmane 

Pamat izpratnes, ka rīkoties 

emocionāli sarežģītās, 

t.sk.vardarbīgās vai akūtās 

situācijās (krīzes intervences) – 

gan sev, gan citiem veidošana. 

Loģiskas domāšanas, spēju 

pamatot savu viedokli un 

uzklausīt citus, attīstīšana. 

Polarizācijas 

mazināšana.Polarizācijast.sk. 

vardarbības mazināšana. 

 

Supervīzija 

“Skolu sociālo 

pedagogu un 

psihologu 

profesionālās 

kompetences 

stiprināšana 

vardarbības 

novēršanas un 

labbūtības 

veicināšanai 

izglītības 

vidē” 

Izglītības 

iestāžu 

sociālie 

pedagogi 

un 

psihologi 

28.09.26. 

Saskaņas 

pamatskolā, 

Parādes iela 7, 

plkst. 10.00 

Lolita Terēze 

Nicmane 

Spēja uztvert informāciju par 

savu rīcību kā nevardarbīgu 

resursu izaugsmei, nevis 

personisku kritiku. Motivācijas, 

iesaistes un piederības sajūtas 

palielināšana mācību vai darba 

procesā. Virzības patstāvīga un 

pastāvīga uzturēšana bez 

vardarbības. Noturības, 

mērķtiecības un spējas pabeigt 

iesākto ilgtermiņā 

veidošana/attīstīšana u.c. 

2. 

Tikšanās 

Draudzīgā 

aicinājuma 

vidusskolā 

Izglītības 

iestāžu 

sociālie 

pedagogi 

14.10.26. 

18.Novembra 

ielā 147 

plkst.13.00 

M.Lazdāne 

Pedagogu preventīvais darbs ar  PMP 

riska izglītojamajiem. Praktiskā 

darbnīca. 



3. 

Tikšanās ar 

Bāriņtiesas 

darbiniekiem 

Izglītības 

iestāžu 

sociālie 

pedagogi 

11.11.26. 

Raiņa ielā 27, 

plkst.14.00 

E.Praņevska 

M.Lazdāne 

Pieredzes apmaiņas seminārs par  

likumdošanas aktualitātēm bērnu 

tiesību aizsardzībā un sadarbību 

ar Bāriņtiesu bērnu tiesību 

nodrošināšanas jautājumos. 

4. 

Pirmā semestra 

sociālpedago-

ģiskā darba 

rezultātu analīze 

Izglītības 

iestāžu 

sociālie 

pedagogi 

16.12.26. 

Saules ielā 7, 

plkst.13.00 

M.Lazdāne 

Darba rezultātu starpanalīze, 

izvērtējot pirmā pusgada 

rezultātus. 

Izglītības iestādē ir 

novērojama veiksmīga 

pedagogu, vecāku un vadības 

sadarbība,  vecāki informēti 

par iespējām uzlabot bērna 

mācību sasniegumus, risināt 

uzvedības un saskarsmes 

problēmas; ir apguvuši 

attiecīgus rīcības algoritmus. 

5. 

Daugavpils jauniešu 

iniciatīvu centrs 

“Navigators” 

Izglītības 

iestāžu 

sociālie 

pedagogi 

13.01.27. 

Tautas ielā 11, 

plkst. 14.00 

M.Lazdāne 

 

Iespējamie pasākumi brīvā 

laika nodrošināšanai 

jauniešiem.  

6. 

Profesionālās 

kompetences 

pilnveidošana 

supervīzijā 

Izglītības 

iestāžu 

sociālie 

pedagogi 

10.02.27. 

Saules ielā 7, 

plkst.14.00 

L.Vingre 

 

PMP riska novēršanā iesaistītiem 

pedagogiem un speciālistiem ir 

darbam nepieciešamie metodiskie 

rīki, instrumenti, zināšanas. 

Pieaugusi pedagogu un 

speciālistu pašefektivitātes izjūta 

darbā ar PMP riska grupas 

izglītojamajiem. 

7. VUGD 

Izglītības 

iestāžu 

sociālie 

pedagogi 

10.03.27. 

Siguldas ielā 

ielā 30.       

plkst.13.00 

M.Lazdāne 

 

Pedagogu informēšana par 

sadarbības pasākumiem 

saistībā ar izglītojamajiem. 

8. 

PMP prevencijas 

plāna izpildes 

analīze 

Izglītības 

iestāžu 

sociālie 

pedagogi 

14.04.27. 

13.00 
M.Lazdāne 

 PMP risku  izstrādāto individuālo 

atbalsta plānu izglītojamajiem 

analīze.  

9. 
Pieredzes 

apmaiņas seminārs 

Izglītības 

iestāžu 

sociālie 

pedagogi 

 05.27. M.Lazdāne 

Gūt pieredzi sociālo pedagogu 
darbā, bērnu tiesību aizsardzībā, 
likumpārkāpumu profilakses 
darba organizācijas pasākumu 
veikšanā. 

10. 

Otrā semestra 

sociālpedago-

ģiskā darba 

rezultātu analīze 

Izglītības 

iestāžu 

sociālie 

pedagogi 

9.06.27. M.Lazdāne 

Izglītības iestādes ziņo par 

paveikto darbu. Uzlabojusies 

starpinstitūciju koordinācija 

atbalsta nodrošināšanā. 

Samazinājies izglītojamo 

īpatsvars, kuri pārtraukusi 

mācības, vai nav nokārtojusi VPD 

par pamatskolas kursu. 
 

 

 

Metodiskās apvienības vadītāja M.Lazdāne 


